
 

☆にこにこタイム【申込不要】 

時 間 10:00～11:00（受付 9:45～） 

対 象 ０～２歳児とそのご家族 

（託児はありません）  

内 容 ふれあい遊びとお楽しみシアター 

詳細については、チラシやざおう子育てアプリをご覧ください。 

申込書は子育て支援センター、各地区児童館にあります。☎でも受け付けます。 

 

令和７年５月 

 

 

蔵王町子育て支援センター（ＴＥＬ３３－２１２２） 

晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。子育て支援セン

ターでは、お子さんを広い場所でじっくり遊ばせることができます！おうちの方も、ちょっ

と気分転換をしたいとき、何か相談したいときなど、いつでもご利用ください。新しく始ま

る行事もあります。みなさんぜひ気軽に参加してみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 

 

 

寝相アート 

2 

 

3 

憲法記念日 

4 

みどりの日 

5 

子どもの日 

 

6 

振替休日 

 

 

7 

 

 

寝相アート 

8 

ひよこ 

（０歳児） 

9 

ほっと 

サロン 

10 

11 12 

 

 

寝相アート 

13 14 

 

15 

にこにこ 

タイム 

16 

 

17 

18 19 

 

 

 

20 

リフレッシュ 

タイム 

21 

もぐもぐ 

教室 

22 23 

あそびの 

コーナー 

24 

25 

 

 

     

26 

 

つくろう 

ウィーク 

27 

 

28 29 

 

30 

 

31 

５月のカレンダー 

＜５月の行事のお知らせ＞※日にちは上記カレンダーで確認してください。 
 
 

 

 

 
☆ひよこクラス【申込不要】 
時 間 10:00～11:00（受付 9:45～） 

対 象 R6.4.2 生～（満３か月から利用可） 

 内 容 ベビーリトミックとふれあい遊び 
 

 

☆子育てほっとサロン（育児相談教室）【要申込】 
時 間 10:00～11:00(受付 9:45～) 

対 象 ０歳～未就学のお子さんとそのご家族 

    （保護者のみの参加も可能） 

保護者同士で子育ての情報交換をします。保健師、 

助産師、栄養士、保育士への個別相談もできます。 

赤ちゃんの体重計測もできます。 

 

☆もぐもぐ教室（離乳食教室）【要申込】 

時 間 9:45～11:30（受付９:45～） 

対 象 満５か月から１歳３か月のお子さんと 

そのご家族 
 離乳食に関する悩みなど参加者同士でお話しながら、

実際に離乳食をつくります。 

☆リフレッシュタイム【要申込】    

時 間 10:30～11:30（受付 10:15～）  

対 象 子育て中のお母さんと未就学のお子さん 
    （お母さんのみ、孫育て中の方の参加も可能） 

 親子でふれあい遊びをした後、お母さんがリフレッ 

シュできる体操をします。 

※土日祝日 

は休館 

か ぜ の こ 通 信 
 

 

☆つくろうウィーク  
５月は「カラフルかえる」 

 ぶら下げて

飾っても！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆寝相アートのご案内☆ 

 

こいのぼり 
 

やねよりたかい こいのぼり 

おおきいまごいはおとうさん 

ちいさいひごいはこどもたち 

おもしろそうに およいでる 
 

まごい(真鯉)…黒い色の鯉 

ひごい(緋鯉)…朱色やオレンジがかっている鯉 

ぶんぶんぶん 
 

ぶんぶんぶん はちがとぶ 

おいけのまわりに 

のばらがさいたよ 

ぶんぶんぶん はちがとぶ 

親子で一緒に歌いましょう。

ひよこクラスやにこにこタイム

の日にも歌います。 

 

５月の寝相アートのテーマは

『こいのぼり』です。かわいいお子

さんの写真を撮りに、ぜひ遊びに

来てください。みなさんの来館を

お待ちしています！ 

☆１日（木）～１６日（金）の間、

開館時間内であればいつでも撮

れますので、スタッフにお声が

けください。 

☆お子さんの誕生月は、誕生日バ

ージョンの写真も撮れます。 

☆あそびのコーナーがはじまります☆ 

 
５月から新しい行事「あそびのコーナー」が始まります！いろいろなあそびのコーナーで、

親子で自由に遊ぶことができます。ぜひ遊びに来てください！ 

日 時 ５月２３日（金）10:00～11:30 の間、自由に遊ぶことができます。 

 対 象 ０～２歳児とそのご家族 

体を動かす遊びの 

コーナー 

いつもは出していない 

おもちゃのコーナー 

★5 月は「BRIO」★ 

せいさくコーナー 


