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●配布先／町内の全戸および公共施設への備え付けなど

●掲載枠／１枠（縦45㎜×横88㎜）※隣り合う枠と合わせて2枠でも掲載できます。

●広告料／1枠あたり月額10,000円（連続掲載割引あり。）

●申込・問い合わせ先／総務課　☎３３－２２１１

広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？

雨でも元気にヨイサッサー！
～第111回 遠刈田温泉仮装盆踊り大会～

雨でも元気にヨイサッサー！
～第111回 遠刈田温泉仮装盆踊り大会～

永野小学校６年　我妻　真生さん

今月のゴミダイエット標語 「心地よく 過ごせる今を 大切に 責任持って行動を」「心地よく 過ごせる今を 大切に 責任持って行動を」
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ずっと　愛にあふれる　オンリーワンなまち・ざおう

　災害時の避難情報や気象警報、野生動物の出没情報等、住民の皆様の生活安全に関わる情報
をはじめ、町からの行事やお知らせ、観光・イベント情報等、必要な情報を最速のタイミングで
キャッチしていただくことができます。
問い合わせ先／総務課　☎33－2211

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

町からの情報をアプリ・メール・SNSでお届けします！
ダウンロードや登録、友達追加は２次元コードから

ざおう情報アプリのダウンロードざおう情報アプリのダウンロード

Androidの方
はこちら

iPhoneの方
はこちら

メールでの情報配信メールでの情報配信

スマホの方
はこちら

ガラケーの方
はこちら

各種SNSの友達追加・フォロー各種SNSの友達追加・フォロー

町公式LINE 町公式
Facebook

町公式X

どんな情報が
配信されるの？
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　若年性認知症は、65歳未満で
発症する認知症です。

Sakuraカフェは、仙南地域に
お住まいの若年性認知症のご本人
やご家族が楽しく出会い、お互い
の悩み・経験・思いなどなんでも
話せる集いの場です。
　同じ思いの仲間がいます。ご家
族だけの参加もできます。お気軽
にご参加ください。
日時／9月18日（金）14時～15時30分
会場／白石市介護予防センター
（白石市大手町2-17）
参加費／無料
持ち物／飲み物
申込締切／9月11日（金）
申し込み・問い合わせ先／
保健福祉課　☎33－2003

同じ思いを抱えた者同士、亡き人
への想いをお話ししてみませんか。
対象／自死遺族の方
相談日／9月20日（日）
時間／13時から16時30分
参加費／100円
会場／オーガ2階　多目的ホール1
問い合わせ先／全国自死遺族連絡
会（田中） ☎090－5835－0017

行政書士困りごと無料相談会
　相続や遺言、成年後見人制度な
ど無料で相談。（予約優先。当日
飛び込みの相談も可。）
日時／9月26日（土） 9時～12時
会場／ふるさと文化会館
予約・問い合わせ先／宮城県行政
書士会　☎022－353－7213

◆親子自然観察会
　ことりはうす周辺のいきものを
観察します。
日時／9月12日（土）10時～12時
参加料 ／ 200円
募集人数 ／15名程度（予約不要）

◆野鳥の森ハイキング（3時間）
　野鳥、花々や草木などを観察し
ながら野鳥の森を歩きます。
日時／9月21日（月・祝）9時30分
～12時30分
参加料／200円
条件/健脚な小学校4年生以上の方
募集人数 ／15名程度（予約不要）

◆親子ハイキング（ネイチャーゲーム）
　親子でネイチャーゲームを楽し
みながら野鳥の森をゆっくり散策
しましょう。
日時／9月27日（日）10時～12時
参加料／ 200円
募集人数／15名程度（予約不要）

申し込み・問い合わせ先／
ことりはうす　☎34－1882

ことりはうす情報

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金

白石刈田陸上競技選手権大会

支給対象者／「恩給法による公務
扶助料」および、「戦傷病者戦没
者遺族等援護法による遺族年金等」
を受ける方（戦没者等の妻や父母
等）がいない場合に、次の順番に
よる先順位のご遺族一人が対象。
（1）令和7年4月1日までに、戦
傷病者戦没者遺族等援護法による
受給権を取得した方
（2）戦没者等の子
（3）戦没者等の ①父母、②孫、
③祖父母、④兄弟姉妹　
※要件を満たしているかどうかで、
順番が入れ替わります。
（4）戦没者等の死亡当時まで1
年以上の生計関係を有していた三
親等内親族（甥 姪等）
請求期間／令和10年3月31日まで
必要書類／①申請者の本人確認書
類（マイナンバーカード、保険者
証など）
②令和8年4月1日現在の申請者
の戸籍抄本
※前回受給者とは別の遺族が申請
する場合、戦没者との関係や過去の
請求有無等により、①②に加え戸籍
謄本等が必要になりますので、保健
福祉課までお問い合わせください。
留意事項／特別弔慰金は、ご遺族
を代表するお一人が受け取るもの
です。ご遺族間の調整は、記名国
債を受け取った方が責任をもって
行うことになります。同順位の方
が複数いる場合は、代表して請求
する方を決めていただくようお願
いします。
請求・問い合わせ先／
保険福祉課 ☎33－2003

植木剪定講習会
日時／10月16日（金） 9時～16時
場所／川崎町川内北川コミュニティ
ー（川崎町シルバー人材センター）
対象／蔵王町にお住いの満60歳
以上の方
申込締切／10月2日（金）
問い合わせ先／
蔵王町シルバー
人材センター
☎26－9218

無料弁護士移動相談会
　取引上の悩み、トラブル、疑問等
がありましたら、弁護士のアドバイ
スを受けてみませんか？
対象／中小企業・個人事業者の事
業者間取引問題
日時／10月7日（水）10時～16時

（各人時間予約制）
場所／大河原合同庁舎　2F応接室
申込締切／9月30日(水)
申し込み・問い合わせ先／（公財）
みやぎ産業振興機構　☎0120－
418－618（フリーダイヤル）

伝言板伝言板 ●●●●●●●●●●●●●●●　　　　　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●9月9月9月
マロニエの会

（自死遺族わかちあいの集い）

若年性認知症の人と家族のピア・
サポート交流会（Sakuraカフェ）

日時／9月26日(土) 9時～15時
※雨天時 9月27日(日) 9時～15時
場所／白石川緑地公園陸上競技場
内容／【競技会】短距離走、中長
距離走、高跳び、幅跳び、ジャ
べリックボール　等
対象／小中学生・高校一般
申込み／二次元コードから申し
込み（個人、団体ともに同じ）
申込期間／9月1日(火)～9月11日(金)
参加費／一種目500円（指定金
融機関振込）
　詳しくは各学校配
布予定の募集要項や
二次元コード掲載要
項をご覧ください。
問い合わせ先／白石市陸上競技
協会 wqnjr2198@yahoo.co.jp

入園を希望する施設 提出先（所在地） 電話番号

おおぞらこども園（永野） おおぞらこども園　（塩沢字上野29－23） ☎33－3579

おひさまこども園（宮） おひさまこども園　（宮字明神前55） ☎22－8380

遠刈田幼稚園 遠刈田幼稚園　（遠刈田温泉字遠刈田北山21－1） ☎34－4257

提出先 所 在 地 電話番号

子育て支援課 円田字愛宕前33　（地域福祉センター内） ☎33－2122

教育総務課 円田字西浦5　（ふるさと文化会館内） ☎33－3008

認定こども園 保育認定 教育認定

おひさまこども園
おおぞらこども園

月～土曜日
短時間保育　　8時30分～16時30分
標準時間保育　7時30分～18時30分

月～金曜日
8時30分～13時

一時預かり事業（有料）
7時30分～8時30分
13時00分～18時30分

幼 稚 園 教育認定＋保育認定 教育認定

遠刈田幼稚園

教育認定園児の保育時間に加え、以下の時間
も利用できます。

月～土曜日
7時30分～8時30分
13時00分～18時30分
※長期休業中（夏休み・冬休み・春休み）も実
施。ただし、祝日、年末年始を除く。

月～金曜日
8時30分～13時

預かり保育（有料）
7時30分～8時30分
13時00分～18時30分

◆保育時間

◆申請用紙・入園願書の配布
9月16日（水）から、各こども園、遠刈田幼稚園、子育て支援課、教育総務課で配布します。

◆給食
月曜日～金曜日／給食　　土曜日／弁当持参

◆申請書・入園願書提出先
　入園を希望する施設または、子育て支援課、教育総務課へ提出してください。
　※現在、こども園、幼稚園に在園しているお子さんも申請が必要です。

◆申請書・入園願書申込期間
10月1日（木）～15日（木）

問い合わせ先
   こ ど も 園 の 入 園 に つ い て 　　 　 子育て支援課　☎３３－２１２２
   遠刈田幼稚園の入園について 　  教 育 総 務 課　☎３３－３００８

シルバー人材センターでは、会員を幅広
く募るため、入会説明会を開催しています。
事前予約不要です。お気軽にご相談ください。
日時／9月16日（水） 14時～
場所／蔵王町シルバー人材センター

（円田字天王下1－1）
対象／町に居住の60歳以上の健康で働
く意欲がある方、シルバー人材センター
の趣旨を理解し賛同する方
※上記の日程以外でも随時受付してい
ます。お気軽にご相談ください。
問い合わせ先／蔵王町シルバー人材セ
ンター ☎26－9218

シルバー人材センター入会説明会
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◆おめでた　　  （　）内は保護者名

平　沢　平間　　凪（裕 也・夏 美）
遠刈田　山田　智敬（敬 裕・愛 美）

なぎ

ともゆき

●9月の納税等
町県民税　　　　　　　４期
国民健康保険税　　　　５期
後期高齢者医療保険料　３期
介護保険料　　　　　　４期
上下水道料　　　　　９月分

　納期限は9月30日（水）まで

7月末までの届出分（※敬称略・希望者のみ掲載しています）

◆おくやみ  （　）内は年齢･世帯主名

曲竹南 安藤　右一（92歳・本　人）

塩　沢 佐藤　イソ（87歳・本　人）

小村崎　奥平よし子（91歳・本　人）

●町のようす －7月末現在－
人口と世帯数　（　）内は前月比較

　人　口　10,578人（－11）
　　男　　 5,243人（－  3）
　　女　　 5,335人（－  8）
　世帯数　 4,683戸（＋  6）

火　災 7月の件数（　）内は1月からの累計

　建　　物　　　　  0件（    0）
　林野ほか　　　　  0件（    3）
　救急車出動回数　46件（350）

交通事故 7月の件数（　）内は1月からの累計

　死亡事故　　　　  0件（    0）
　人身事故　　　　  0件（  10）
　物損事故　　　　22件（151）
　飲酒運転検挙数　  0件（    0）

必要なもの／①交付通知書（はがき）　②本人確認書類（写真付きは1点、
写真無しは2点）　③通知カード（お持ちの方のみ）
予約・問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001
納税・納税相談
夜間開設日／9月30日（水）　17時15分～19時
予約・問い合わせ先／町民税務課　☎33－3002

夜間休日窓口は予約制です。希望する日の前日（休日を除く）までにご連絡
ください。予約のない日は開設しませんのでご注意ください。

マイナンバーカード関連の手続き

夜間窓口実施予定日
日時／9月2日、16日、10月7日、21日
　　　※いずれも水曜日
　　　17時15分～19時

休日窓口実施予定日
日時／9月27日（日）

9時～12時

町民税務課　夜間・休日窓口開設日（要予約）

●町内郵便局3局と役場で申請サポートを行っています。写真撮影をしま
すので、申請者本人が来庁してください。

●町職員が自宅や事業所に伺う、「出張申請サポート」も行います。詳し
くはお問い合わせください。

問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001

マイナンバーカードをはじめて作る方
保 育 認 定 教 育 認 定

し、居住している方。
（自営業も含む）や病気・介護などのため、保育が必要と

認められる場合、または入園後、就労予定の場合。
※保育が必要な程度や定員、園児の年齢構成等により入園で

きない場合や税金などの滞納がある場合は、利用が制限さ
れることがあります。

し、居住して
いる方。

おおぞらこども園（永野）おひさまこども園（宮） 遠刈田幼稚園

0歳児
令和8年4月2日～
令和8年10月1日生まれ

保育認定
9人

保育認定
6人

1歳児
令和7年4月2日～
令和8年4月1日生まれ

保育認定
18人

保育認定
12人

2歳児
令和6年4月2日～
令和7年4月1日生まれ

保育認定
18人

保育認定
12人

3歳児
令和5年4月2日～
令和6年4月1日生まれ

保育認定 20人
教育認定 10人

保育認定 15人
教育認定   5人

保育・教育認定
合計140人

4歳児
令和4年4月2日～
令和5年4月1日生まれ

保育認定 20人
教育認定 10人

保育認定 15人
教育認定   5人

5歳児
令和3年4月2日～
令和4年4月1日生まれ

保育認定 20人
教育認定 10人

保育認定 15人
教育認定   5人

合計135人 合計90人

※各学級の園児数が5名に
満たない場合は、その学
級は休園とします。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

年金生活者支援給付金制度
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入金額やその他の所得が一
定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして
支給されるものです。
対象となる方／
●老齢基礎年金を受給している方で、以下の要件をすべて満たす方
　①65歳以上で、老齢基礎年金を受けている
　②世帯員全員の市町村民税が非課税
　③前年の年金収入額とその他所得額の合計が以下のとおり
　・昭和31年4月2日以降生まれの方…926,500円以下
　・昭和31年4月1日以前生まれの方…924,100円以下
　　　　　　　　　　　　　　　（金額は令和8年10月から適用）
●障害基礎年金、遺族基礎年金を受給している方で以下の要件を満たしている方

・前年の所得額が「4,918,000円+扶養親族の数×380,000円」以下
（金額は令和8年10月から適用）
請求手続き／
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　対象になる方には、9月上旬頃に請求可能な旨のお知らせが日本年金機
構から送付されています。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求
書）に記入し提出してください。
②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きを
してください。
　年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話く
ださい。
給付金専用ダイヤル／☎0570－05－4092（ナビダイヤル）

こども園・幼稚園入園児募集（令和9年4月入園）

◆募集園児・定員

※「こども園」とは、幼稚園と保育所の機能を併せ持つ施設です。

◆利用条件

◆保育料
年齢 0～2歳児 3～5歳児

保育料

最大36,000円
※世帯の所得（税額）等に応じた階

層区分により、保育料を決定（多
子減免有り）。

※住民税非課税世帯については、幼
児教育・保育の無償化で0円。

0円（幼児教育・保育の無償化のため）
※ただし、教材費等の諸経費がかかります。

〈預かり保育料〉
保育認定を受けた園児
　おやつ代　月額1,000円
教育認定を受けた園児
　1日1時間につき、月額1,800円
（最大で6時間利用した場合は、月額10,800円）

定員
対象年齢



申し込み・問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３
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第41回宮祭り

令和８年熊本地震への義援金協力

宮城オルレフェア2026

　キッチンカーや飲食ブース、縁
日コーナー、多彩なステージ発表、
花火大会など子どもから大人まで
楽しめる多彩な催しが盛りだくさ
んです。
日時／10月3日（土）12時～19時30分
※打ち上げ花火は19時から
場所／宮中学校
問い合わせ先／宮祭典実行委員会

（津田屋（相原）） ☎32－2525

　「特に異常はないから大丈夫」

そう思っていませんか?

　子宮頸がんは感染から発症ま

で、平均5～10年かかり、早期に

は自覚症状がないため、「異常を

感じたら」では手遅れになる場合

があります。

※1 出典 ： 国立がん研究センター がん情報サー
ビス 「がん登録 ・ 統計」地域がん登録全国推計
によるがん罹患データ （1975 ～ 2013 年） 

※２　ここでいう 「治る （＝治癒）」 とは、 診断時からの5年相対生存率です。 相対生存率は、 がん以外
の原因で亡くなる人の影響を除いた数値です。 

出典 ： 全がん協加盟施設における５年生存率 （2010 ～ 2012 年診断例） この記事は、がん検診受診率向上＜希望の虹プロジェクト＞が作成しました。

子宮頸がんは、20代後半以降から増え、特に30～40歳代の
女性で近年増加傾向にあるがんです。

子宮頸がんは、20代後半以降から増え、特に30～40歳代の
女性で近年増加傾向にあるがんです。

早期のうちはほとんど
自覚症状がありません。

子宮頸がんは、早期のうちに治療すれば、90%以上が治癒します。※２

早期のうちはほとんど
自覚症状がありません。

子宮頸がん年齢別罹患率（10万人対） ※1

混み合うことが予想されるので、早めの予約をおすすめします。
【個別検診：予約制】　令和8年10月１日～令和8年11月30日まで

　子宮頸がんが進行すると、子宮摘出手術が必要となる場合もありますが、早期のうちに治療すれば、子宮
を摘出せずに治癒できるため、妊娠・出産も可能です。検診を受け早期発見・治療することにより、がんに
なるリスクや死亡リスクが減少します。

多くのがんは、2年に1度の検診
で早期発見できます。ただし、中
には急激に大きくなるものもある
ため、月経（生理）以外に出血が
ある、月経が不規則などの症状が
ある場合は次の検診を待たずに病
院へ行きましょう。

子宮頸がんは、早期のうちに治療すれば、90%以上が治癒します。※２

5年相対生存率5年相対生存率
早期発見
した場合
（Ⅰ期）

93.7%

早期発見
できなかった場合
（Ⅳ期）

25.4%

伝言板伝言板
子ども・母子父子・心身障害者
医療費助成受給者証更新

　現在使用している各種受給者
証は、9月30日で有効期限が切
れます。資格要件を判定したう
えで、該当する方には新しい受給
者証を9月下旬に送付します。
　なお、未申告の方（収入がな
かった方も含む）は、資格要件の
判定ができず、新しい受給者証を
発行できませんので速やかに申告
手続きをお願いします。
　また、現在使用している受給
者証は、10月1日以降に町民税
務課までご返却ください。
問い合わせ先／
町民税務課　☎33－3001

　令和8年7月28日に発生した
「令和8年熊本地震」で被災した
方々を支援するため、町内3施設
に募金箱を設置しています。皆様
のご協力をよろしくお願いしま
す。
　皆様からお預かりした義援金
は、日本赤十字社を通して被災
した方に届けられます。
設置場所／蔵王町役場・ふるさ
と 文 化 会 館 （ ご ざ い ん ホ ー
ル）・地域福祉センター
設置期間／10月23日（金）まで
問い合わせ先／
保健福祉課　☎33－2003

　今年4月にオープンした蔵王・
遠刈田温泉コースをはじめ、宮
城オルレ各コースでイベントを
開催します。この機会にぜひ宮城
オルレをお楽しみください！各コ
ースのイベント詳細は、宮城オル
レフェア特設サイトをご確認くだ
さい。
　蔵王・遠刈田温泉コースは、
10月18日（日）の開催となりま
すので、ご理解と
ご協力をよろしく
お願いします。
問い合わせ先／
農林観光課　☎33－2215

町育英会へ
佐藤　利夫 様（沢内）

100,000円
町教育委員会へ
株式会社オーツーコーポレーション様
ユニ・ケアー株式会社様

善意に感謝します

生理用品 159セット

町営住宅入居者募集
①特定公共賃貸住宅（一般用）：
3戸（2階2戸、3階1戸）
所在地／宮字井戸井沖118 
間取り／3LDK92.19平方㍍
家賃／40,000円～
②特定公共賃貸住宅（単身向）：
3戸（2階2戸、3階1戸）
所在地／宮字井戸井沖118 
間取り／1LDK48.69平方㍍
家賃／27,000円～
③沢内1号住宅：1戸（3階1戸）
所在地／蔵王町宮字馬場57－1
間取り／3ＤＫ 69.2平方㍍
家賃／16,300円～
④沢内2号住宅：1戸（2階1戸）
所在地／蔵王町宮字馬場58－1
間取り／3DK 64.8平方㍍
家賃／15,200円～
⑤ホープ北山住宅：1戸（3階1戸）
所在地／蔵王町遠刈田温泉字遠刈
田北山21－70
間取り／3ＤＫ 77.9平方㍍
家賃／21,100円～
入居基準／
①同居親族があり、世帯の合計月所得
　が158,000円以上487,000円以下
②世帯の合計月所得が158,000円
　以上487,000円以下
③～⑤同居親族があり、世帯の合計月所得が
　158,000円以下（特例あり）
募集期間／9月1日（火）～15日（火）
申し込み・問い合わせ先／
建設課　☎33－2214

実施医療機関 電話番号 検診受付時間

公立刈田綜合病院

予約専用（AI電話）
☎050－5893－3812
　13時～16時
　 （土日祝祭日は除く）

月・水・木曜日
13時15分～13時30分

（受診歴がある方は診察券を持参してください）

大泉記念病院

☎0224－22－2111
　14時～17時
    （日祝祭日は除く）

水・金曜日
10時30分～11時 ／ 13時30分～14時

●●●●●●●●●●●●●●●　　　　　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●9月9月9月
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歩数アップチャレンジ2026

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　歩数の増加による健康づくりを
推進するため、目標歩数を目指し
て歩くキャンペーンを実施します。
　職場の仲間3人でチームを組む
事業所部門と、個人部門があり、歩
数目標を達成すると抽選で賞品が
当たります。健康づくりのために、
ぜひご参加ください。
期間／10月1日（木）～11月30日（月）
申込期限／9月11
日（金）まで（参加方
法はホームページを
ご覧ください）
問い合わせ先／歩数アップチャレ
ンジ2026事務局 ☎022－797
－0517（受付時間10時～18時）

蔵王こども食堂
　こどもも大人もお年寄りも、み
んなが気軽に集まれる場、それが
「こども食堂」です。
　ごはんは誰でも食べることがで
きます。（高校生まで無料。大学
生以上は1食あたり500円以上の
寄付をお願いします。）ほっとす
る時間をみんなで一緒に楽しみま
しょう。
日時／9月19日（土）11時～14時
場所／遠刈田地区公民館
問い合わせ先／
コモンズ蔵王事務局（佐藤）
☎090－8615－9054

働いている方のスキルアップ講座
内容／①ドローン入門
②Ｗｅｂサイト構築入門
③ＲＰＡ入門
④電気通信工事施工管理技士1・
2級試験対策
対象者／在職中・求職中の方
定員／①16名②③④各10名
日時／
①②10月17日（土）・18日（日）
③④10月31日（土）・11月1日（日）
申込期限／
①②9月24日（木）まで
③④10月8日（木）まで
費用／①④無料
②1,980円（予定：テキスト代）
③2,530円（予定：テキスト代）
問い合わせ先／宮城県立白石高等
技術専門校☎0224－35－1511

不当要求等無料出張相談所
　民事介入暴力担当弁護士や宮城
県警察本部警察官等が、不当要求
等に関する困りごと相談は何でも
応じます。
～無料相談・秘密遵守・予約不
要・安心してご相談を～
日時／9月15日(火)13時～16時
場所／白石市中央公民館　1階　
図書館（白石市寺屋敷前25-6）
相談内容／様々な不当要求等問題
に関する困りごと
・不当な金品要求、債権取立、ヤ
ミ金融
・飲食店等に対する用心棒料等要求
・交通事故等への示談介入
・書籍購読要求
・エセ右翼、エセ同和問題等
・暴力団組織からの組抜け　など
問い合わせ先／
(公財)宮城県暴力団追放推進センター
☎022－215－5050
宮城県警察本部組織犯罪対策第一課
☎022－222－8930

行政・人権相談
　相談無料、予約不要、秘密厳守
です。お気軽にご相談ください。
日時／9月8日（火） 10時～12時
場所／役場1階　町民談話室
問い合わせ先／
町民税務課　☎33‐3001

9月・10月は行政相談月間
　行政相談は、役所の仕事や手続
などに関して困っていることにつ
いて、住民の皆さんの相談に応じ、
解決を図る仕組みです。
　総務省は、9月および10月の2
か月間を「行政相談月間」と定め、
全国一斉にさまざまな活動を展開
します。
　町では、毎月第2火曜日に開催
する行政相談に加え、次のとおり
行政相談所を開設しますので、お
気軽にご利用ください。（予約不
要・相談無料・秘密厳守）
　なお、行政相談は、総務省行政
相談センター「きくみみ宮城（☎
0570－090110）」でも随時受
け付けています。
日時／10月20日（火）10時～12時
会場／ふるさと文化会館
問い合わせ先／
町民税務課　☎33－3001

子宮頸がん検診のお知らせ
９月２８日（月）、２９日（火）、３０日（水）

※原則、最近6か月以内に

　（ア）不正性器出血（一過性少量の出血、閉経後出血等）

　（イ）月経異常（過多月経、不規則月経等）

　（ウ）褐色帯下

いずれかに該当される方または医師の指示により体部がん検診を実施すること

があります（別料金）

・問診事項を記入して来てください。
・当日、月経があっても検査は受けられますが、出血量が多い場合は正確な診断ができない場合があります

ので、月経開始4日目以降に受診することをおすすめします。
・検診を受けて要精密検査の結果となった場合には、精密検査を受ける必要がありますので、あらかじめお

知らせいたします。

【対 象 者】  20歳以上の女性（令和9年3月31日での年齢）

【本人負担】  20歳～69歳以下　2,000円
　　　　　　  21・26・31・36・41・70歳以上の女性　500円

【検査項目】  問診・視診・内診（または超音波検査）・細胞診

【準 備 物】　ゆとりのあるスカートまたは代用できる衣服でお越しください。
　　　　　　  マスク着用のご協力をお願いします。

【集団検診】会場：蔵王町地域福祉センター（ざおうヘルスプラザ）

※都合のよい日程に受診していただいて結構です。

【追加検診】

【注意事項】

宮城県市民後見人養成研修
受講者募集

　県では、成年後見制度利用促進
の一環として、市民後見人として活
動したい方や権利擁護について学
びたい方向けに、無料のオンライ
ン研修を実施します。詳細は県ホ
ームページをご確認ください。
申込締切／10月9日（金）
問い合わせ先／
宮城県保健福祉部長寿社会政策課
☎022－211－2536

仙南広域都市計画道路の
変更（案）の縦覧

　遠刈田地区にある仙南広域都市
計画道路の変更（廃止）（案）に関す
る図書の縦覧を行います。
意見書の提出／町民および利害関
係のある方は、遠刈田中央線につ
いては宮城県に、遠刈田七日原線
については蔵王町に意見書を提出
することができます。
提出方法／提出先（宮城県または
蔵王町）が指定する方法によりご
提出ください。
縦覧期間／9月11日（金）～25日

（金）（平日8時30分～17時15分）
縦覧場所／
蔵王町建設課

（案の内容は縦覧期
間中に町のホームペ
ージ に も掲 載しま
す。）
※今回の都市計画道路の変更（廃
止）は計画の廃止に関するもので
あり、現存の道路が使用できなくな
ることはありません。
提出・問い合わせ先／
宮城県土木部都市計画課 
☎022－211－3134
蔵王町建設課 ☎33－2214

問診・視診・内診（または超音波検査）・細胞診

月　日 受 付 時 間 対 象 地 区

9月28日（月）

  8時30分～  9時30分 曲竹南

  9時30分～10時30分 曲竹北・矢附・塩沢・永野

12時30分～13時30分 永野西・円田入・円田表・円田中・北境

9月29日（火）

  8時30分～  9時30分 東根

  9時30分～10時30分 平沢・新町・山の入・小村崎・宮

12時30分～13時30分 沢内・宮司

9月30日（水）

  8時30分～  9時30分 向山

  9時30分～10時30分 遠刈田・北山・小妻坂

12時30分～13時30分 七日原

月　日 受 付 時 間 対 象 地 区

11月21（土）
  8時30分～10時30分

全地区
12時30分～13時30分



●発熱・風邪症状時の受診には事前連絡をお願いします
　感染症拡大防止のため、発熱や風邪症状等のある方で受診を希望される場合は、事前に下記問い合わせ

先までご連絡ください。看護師から診察可能な日時をお伝えします。

　事前のご連絡がない場合、医師の診療体制や外来状況などによって、発熱や風邪症状の診察を行えない

場合や、診察までの待ち時間が長くなる場合がございますので、ご協力をお願いします。

国保蔵王病院からのお知らせ

問い合わせ先／蔵王町国民健康保険蔵王病院　☎３３－２２６０

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

蔵王町内の献血バス実施予定（400ml 全血献血のみ）

予約不要です。直接会場へお越しください。

〈内科外来診察担当医〉※都合により休診や担当医が変更になる場合があります。

曜日 午　前
〈受付時間〉 8時30分～11時30分

午　後
〈受付時間〉 13時30分～16時30分

月 伊妻　壮晃 院長

火 淺山ゆき乃 医長

水 伊妻　壮晃 院長 大学病院派遣医師

木 淺山ゆき乃 医長 伊妻　壮晃 院長

金 淺山ゆき乃 医長 大学病院派遣医師

休日当番医（内科・外科）
月　日 医　療　機　関　名

うなかみ内科・胃腸内科クリニック（白石市）

水野内科クリニック（白石市）

梅津内科医院（白石市）

引地クリニック（白石市）

塚本内科消化器科（白石市）

えんどうクリニック（白石市）

佐藤医院（蔵王町）

内方医院（蔵王町）

☎25－1501

☎25－2736

☎24－3571

☎26－2823

☎26－1026

☎26－3888

☎32－2002

☎32－2101

休日当番医（歯科） 市外局番（０２２４）

月　日 医　療　機　関　名

9月  6日（日）

13日（日）

20日（日）

21日（月・祝）

22日（火・祝）

23日（水・祝）

27日（日）

10月  4日（日）

さくら歯科（大河原町）

山家歯科クリニック（川崎町）

よしだ歯科医院（柴田町）

船岡中央わたなべ歯科（柴田町）

和野歯科医院（柴田町）

あいはら歯科医院（大河原町）

安藤歯科医院（大河原町）

飯淵歯科医院（柴田町）

☎52－3900

☎84－2266

☎57－1918

☎51－8820

☎55－5126

☎53－8138

☎53－2348

☎56－1026

☎26－3254

☎63－4181

☎22－7122

☎24－3777

☎79－2818

☎26－2563

☎73－4050

☎25－8007

谷津歯科医院（白石市）

かまた歯科医院（角田市）

チェルトの森歯科診療所（蔵王町）

かおる歯科医院（白石市）

目黒歯科クリニック（丸森町）

亘理歯科医院（白石市）

たてやま歯科クリニック（丸森町）

小野歯科医院（白石市）

9月  6日（日）

13日（日）

20日（日）

21日（月・祝）

22日（火・祝）

23日（水・祝）

27日（日）

10月  4日（日）

※休日当番医は都合により変更になる場合もありますので、受診前にご確認ください。

診療時間　9時～17時

診療時間　9時～17時

消防団消防演習を行います消防団消防演習を行います

　歯を失う原因の第1位である歯周病は、全身疾患や生活習
慣との関連性が高い疾患です。また、歯周病は、「万病の
もと」、「気づいたときには重症化」といわれ、早期発見
が全身の健康維持に役立ちます。
　対象の方へ受診票を送付しますので、この機会にぜひ歯
科医院を受診しましょう。

受診期間／令和8年9月1日（火)～令和9年2月28日(日)
受診機関／一般社団法人仙南歯科医師会白石刈田地区の歯科医院
自己負担／500円
対 象 者／20歳、25歳、30歳、35歳、40歳、45歳
　　　　　50歳、55歳、60歳、65歳、70歳
　　　　 （令和9年3月31日時点の年齢）

1つでも当てはまる方は　歯周病かも？！
　□　口臭が気になる
　□　歯がぐらぐらする
　□　歯みがきの時に出血する
　□　歯肉が赤く腫れてきた
　□　歯と歯の間に物が詰まりやすい

蔵王町歯周病検診

　献血とは、病気の治療や手術を必要とする患者さんのた
めに、健康な人が自分の血液を無償で提供することをいい
ます。医療を支えるために、欠かせない活動です。
　献血で採取された血液は血液製剤に加工され、がんなど
の治療に使用されます。血液製剤は長期保存ができないた
め、定期的に血液が必要になります。

医療に必要な血液は人工的につくる
ことができません。
患者さんの命を救うため、一人ひと
りの善意による献血が必要です！

献血は16歳※から69歳の方までご協
力いただけます！
※血液の量や献血の種類により制限あり

献血は、仙台市内の2か所にあ
る献血ルームと県内各地を巡
回する献血バスでできます！

身近なボランティア
はじめてみませんか？ 献 血
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気になる症状がある時は、
早めに歯科受診じゃ

　消防団員の能力向上と日々の訓練で身に着けた技能の披露を目的
に、令和8年度蔵王町消防団消防演習を行います。
　当日は、「規律訓練」「遠距離送水訓練」などを実施しますので、町
民の皆さまもご参観ください。

日時：9月6日（日） 8時30分～　会場：町総合運動公園
※雨天時はふるさと文化会館（ございんホール）で式典のみ実施

6時に招集サイレンを鳴らします。
災害と間違えないようにご注意ください。

問い合わせ先／総務課　☎３３－２２１１

　献血とは、病気の治療や手術を必要とする患者さんのた

はじめてみませんか？

9月16日（水） 14時30分～17時 蔵王町地域福祉センター　

9月18日（金） 13時～16時 白石ポリテックス工業㈱

10月18日（日） 10時～15時 ございんホール（産業まつり）

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
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健 康 を 守 る 行 事健 康 を 守 る 行 事
9月1日～10月5日

（各種がん検診等）　　　　申込み・問い合わせ先／保健福祉課　☎33－2003
子宮がん検診（集団検診）　9月28日（月）、9月29日（火）、9月30日（水）
子宮がん検診（個別検診）　10月1日～11月30日　【指定医療機関】大泉記念病院、公立刈田綜合病院（予約制）　

事　業　名 日　　　　　　　　　程 受付時間 持参する物

母子健康手帳交付日 9月7日（月）、14日（月）、24日（木）、28日（月） 9：00～11：30 妊娠届・通帳

事 業 名 日　　　　程 時　間 対 象 者 会　場

あがらいん
健康サロン

9月7日（月）、14日（月）、28日（月）、
10月5日（月）

9：30～11：30
13：30～15：00

蔵王町民の方（年齢、障がい
の有無は問いません）

蔵王あがらいんかふぇ
（ざおうヘルスプラザ隣）

事　業　名 日　　程 受付時間 対象児（生年月日） 持参する物

2歳6か月児健診 9月17日（木） 9：15～9：30 令和5年12月、令和6年1月、2月生まれ 母子健康手帳、記入した問診票、
バスタオル、歯ブラシ・コップ・飲み物

◆妊婦（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆通いの場

◆乳幼児（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆各種相談

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

事　業　名 日　　程 受付時間 対　象　者　等 会　　　場

生活保護相談 9月  4日（金） 10：00～15：00

ざおうヘルスプラザ

なんでも健康相談 随 時 受 付 生活習慣病などで食事について相談のある方。

こころの相談
9月  7日（月） 14：00～16：00 不登校やひきこもり問題に悩む本人およ

び家族。公認心理師が相談に応じます。

9月18日（金） 9：30～11：30 心に悩みがある方。精神科医が相談
に応じます。

もの忘れ相談 9月  1日（火） 13：30～15：30 もの忘れや認知症の心配がある本
人・家族。

禁煙相談 随 時 受 付 なかなか禁煙できない方。

思春期・ひきこもり専門相談 9月  7日（月） 13：30～16：20
思春期の心の問題を抱えた本人およ
び家族、関係者。ひきこもりの状態に
ある本人および家族、関係者。

仙南保健福祉事務所
　　　 母子・障害班
☎0224－53－3132 女性のための出張相談 9月  7日（月） 10：30～16：00

ＤＶやモラルハラスメント、離婚など
の家庭問題、シングルマザーの子育
てなどで悩みのある方。

依存症専門相談 9月16日（水） 13：00～16：20 アルコールや薬物、ギャンブルなどの
問題を抱えている本人・家族。

エイズ・クラミジア相談・検査

9月  3日（木）
17日（木） 9：30～11：30

問診・血液検査です。（要予約・匿名で
の検査可）感染が気になる方は無料
で受けられます。

仙南保健福祉事務所
　　　　疾病対策班
☎0224－53－3121 Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎相談・検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（問診・血
液検査）原則無料ですが、有料にな
る方もいます。（要予約）

骨髄バンクドナー登録 18歳以上、54歳以下で健康な方。

※ 当日健診が受けられない場合は、次回の健診を受けることができますので、ご連絡ください。

※ 受付時間の来庁が難しい場合は、別の日程を調整しますのでご連絡ください。

※ 相談は予約制です。事前に電話等でお申し込みください。

令和９年度　放課後児童クラブの登録利用

≪希望申請により≫

●早朝利用（学校休業日のみ） ➡　7時30分から可能

●延長利用　　　　　　 　　　➡　18時30分まで

●土曜利用　　　　　　 　　　➡　8時から18時まで

※土曜利用は、全地区児童を対象に永野放課後児童クラブ（永野

　児童館）1か所で受け入れを行います。

　放課後児童クラブは、保護者が就労などのため昼間家にい

ない小学生に対し、放課後や学校休業日（夏休み・冬休みな

ど）に適切な遊びや生活の場を提供し、児童の健全育成を図

ることを目的としています。

　令和9年4月から利用を希望する方は、下記のとおりお申し

込みください。

問い合わせ先／各児童館または子育て支援課　☎３３－２１２２

利 用 区 分 金　額

放課後 ～18時まで 月額  2,000円

放課後 ～18時30分まで 月額  3,000円

土曜日 月額  1,000円

早朝利用　7時30分～ 年額  2,000円

利 用 区 分 金　額

春・秋休み、振替休業日

年額  2,000円夏・冬休み

早朝利用　7時30分～

延長利用　～18時30分 年額  1,000円

児童クラブ名 場　所 電話番号 定員

永 野 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 永 野 児 童 館 ☎33－2010 40人

円 田 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 円 田 児 童 館 ☎33－2037 40人

平 沢 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 平 沢 児 童 館 ☎33－4177 40人

宮 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 宮 児 童 館 ☎32－2003 80人

遠刈田放課後児童クラブ 遠 刈 田 児 童 館 ☎34－2204 40人

利 用 対 象 町内の小学校に就学しており、保護者が就労などのため昼間家庭にいない児童（1～6年生）

利 用 時 間

利 用 料 金

① 授業終了後～18時　② 学校休業日（夏休み・冬休み等） 8時30分～18時

年間利用 学校休業日のみ利用

休 館 日 日曜、祝日、8月13日～16日、年末年始　※その他都合により休館する場合があります。

申込書の配布 9月16日（水）から各児童館、子育て支援課で配布。

申 込 期 間 10月1日（木）～15日（木）

募 集 定 員

申 し 込 み 先 利用を希望する児童館
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蔵王ジオパーク推進協議会事務局
（蔵王町環境政策課ジオパーク推進室）　☎３３－３００７

「蔵王の達人講座」を開催します！「蔵王の達人講座」を開催します！ＺＡＯジオパーク通信 vol.43ＺＡＯジオパーク通信 vol.43
　蔵王ジオパーク推進協議会では、令和8年度蔵王ジオパーク講座として、蔵王の大地や自然、文化に親
しむ人を育てることを目的とした「蔵王の達人講座」を開催します。この機会にぜひ、研究者や蔵王ジ
オパークの活動に携わる人々が語る「大地のものがたり」に触れてみませんか。

会場：遠刈田地区公民館（蔵王ジオパークセンター併設）　※11月のみ、蔵王町ふるさと文化会館ございんホール
対象：蔵王ジオパークに興味・関心のある方ならどなたでも　　定員：25名

※受講は要申し込み（締め切り：9月18日（金）　定員に達し次第申し込みを締め切ります）
　詳しくは蔵王ジオパークのホームページをご覧ください！

▲梨の省力樹形のジョイント栽培。

▲摘果後の豊水（左）とかおり（右）。

▲梨の省力樹形のジョイント栽培。

▲摘果後の豊水（左）とかおり（右）。

9月を迎え、梨畑ではいよいよ収穫の最盛期となりました。今年も
一つひとつ大切に育てられた梨が実り、多くの方に旬の味覚をお届
けできる季節になりました。
　収穫を迎えるまでには、さまざまな作業があります。春から夏に
かけては、実の数を調整する「摘果」を行い、一つひとつの果実が
大きく甘く育つよう手入れをしてきました。こうした日々の積み重
ねを経て、実りの季節を迎えています。
　また、蔵王地区ナシ部会現地検討会や宮城県なし現地検討会に参
加させていただき、県内各地の梨農家の皆さまと交流を深めるとと
もに、JRフルーツパーク仙台あらはまで梨の省力樹形であるジョイ
ント栽培について学びました。各地域の栽培技術や管理方法に触
れ、梨づくりへの理解をさらに深めることができました。 私自身も
地域おこし協力隊として活動を始めてから、多くのことを学ばせて
いただいています。地域の皆さまや農家の皆さまにご指導いただき
ながら、梨づくりの奥深さや地域農業の魅力を日々感じています。
　地域の皆さまとの交流を大切にし、一日一日の学びを今後の活動
に生かしながら、農業や地域の活性化に少しでも貢献できるよう取
り組んでまいります。町内で見かけたら、ぜ
ひ気軽に声をかけてください。皆さまとお話
しできることを楽しみにしています！

9月を迎え、梨畑ではいよいよ収穫の最盛期となりました。今年も
一つひとつ大切に育てられた梨が実り、多くの方に旬の味覚をお届
けできる季節になりました。
　収穫を迎えるまでには、さまざまな作業があります。春から夏に
かけては、実の数を調整する「摘果」を行い、一つひとつの果実が
大きく甘く育つよう手入れをしてきました。こうした日々の積み重
ねを経て、実りの季節を迎えています。
　また、蔵王地区ナシ部会現地検討会や宮城県なし現地検討会に参
加させていただき、県内各地の梨農家の皆さまと交流を深めるとと
もに、JRフルーツパーク仙台あらはまで梨の省力樹形であるジョイ
ント栽培について学びました。各地域の栽培技術や管理方法に触
れ、梨づくりへの理解をさらに深めることができました。 私自身も
地域おこし協力隊として活動を始めてから、多くのことを学ばせて
いただいています。地域の皆さまや農家の皆さまにご指導いただき
ながら、梨づくりの奥深さや地域農業の魅力を日々感じています。
　地域の皆さまとの交流を大切にし、一日一日の学びを今後の活動
に生かしながら、農業や地域の活性化に少しでも貢献できるよう取
り組んでまいります。町内で見かけたら、ぜ
ひ気軽に声をかけてください。皆さまとお話
しできることを楽しみにしています！

地域 協力隊通信 Vol.36お こ し地域 協力隊通信 Vol.36お こ し

№ 日　程 時 間 ・ 内 容 講　　　師

1 9月26日（土）
10時～12時 蔵王ジオパークの取組 蔵王ジオパーク推進協議会事務局 専門員 北川桐香

14時～16時 体験！遠刈田まち歩き 認定ジオパーク認定ガイド

2 10月24日（土）
10時～12時 蔵王の地形・地質① 山形大学理学部　教授　伴　雅雄　先生

14時～16時 蔵王の地形・地質② 東北大学総合学術博物館　館長　高嶋礼詩　先生

3 11月28日（土）
10時～12時 蔵王の歴史・文化①

蔵王町教育委員会生涯学習課　鈴木　雅
14時～16時 蔵王の歴史・文化②

4 12月19日（土）

10時～12時 蔵王の植生① 山形大学理学部　教授　横山　潤　先生

14時～16時 蔵王の植生② 古代の森研究舎　吉川純子　先生

16時～16時30分 修了式・記念撮影

問い合わせ先／農業委員会　☎３３－３００３

会長
山家 一彦さん
（永野）

会長職務代理者
平間 　栄さん
（矢附）

委員
我妻 博宣さん
（北境）

委員
我妻 壮一さん
（向山）

委員
勅使瓦 幸一さん
（山ノ入）

委員
杉山 由美子さん
（七日原）

委員
阿部 枝織さん
（北山）

委員
佐藤 隆二さん
（円田表）

委員
村上 利雄さん
（小村崎）

農業委員会委員の主な職務内容

農業委員（任期／令和8年７月２０日から令和11年７月１９日まで）

・農地法に基づく業務
・農地利用の最適化の推進（農地が適切に耕作され   

るよう推進）
・農地利用最適化推進委員との連携　など

円田地区
横山 郁夫さん

円田地区
佐藤 則夫さん

円田地区
佐藤 繁喜さん

平沢地区
小野 啓二郎さん

平沢地区
村上 秀作さん

永野地区
平間 耕幸さん

永野地区
平間 昭男さん

遠刈田地区
伊藤　 瞳さん

永野地区
伊藤 政美さん

宮地区
大谷 啓一さん

宮地区
佐藤 勝浩さん

宮地区
川村 清人さん

遠刈田地区
杉山 良夫さん

農地利用最適化推進委員の主な職務内容

農地利用最適化推進委員（任期／令和8年７月２０日から令和11年７月１９日まで）

・担い手への農地利用の集積・集約化の推進に係る現地活動
・遊休農地の発生防止・解消に係る現地活動
・農業への新規参入者の促進に係る現地活動　など

　農業委員会は、農業・農村を守り、その健全な発展に寄与することを目的に
さまざまな活動を行っている組織で、農業委員、農地利用最適化推進委員お
よび事務局で構成されています。
　任期満了に伴う改選により、次の方々が農業委員に任命、農地利用最適化
推進委員に委嘱されましたのでお知らせします。

インスタグラムインスタグラム

蔵王町地域おこし協力隊　黄田　毅

Instagram

蔵王町地域おこし協力隊　黄田　毅

Instagram

農業・農村を守る 農業委員・農地利用最適化推進委員

問い合わせ先／子育て支援課　☎33ｰ2122

〇にこにこタイム
運動会シーズン！親子で体を動かして遊びましょう。

日時／9月10日（木） 10時～11時
内容／『運動会ごっこ』
対象／0歳～2歳児のお子さんとそのご家族
〇リフレッシュタイム【要申込】

講師の先生をお迎えし、前半はお子さんとのふれあい遊びや簡単な
運動遊び、後半はお子さんを託児し、お母さんの骨盤ケア体操をします。
日時／／9月15日（火） 10時30分～11時30分
対象／子育て中のお母さんとそのお子さん
　　　（お母さんのみ、孫育て中の方の参加も可能）
講師／伊藤　智佳　氏
〇あそびのコーナー
　9月は「秋まつりごっこ」をします！
日時／9月18日（金） 10時～11時30分
対象／0歳～2歳児のお子さんとそのご家族
〇子育て講習会「子育て講話」【要申込】
日時／9月30日（水） 10時～11時
対象／子育て中のご家族とそのお子さん
　　 （保護者のみの参加も可能）
内容／講話「子育てで大切にしたいこと」
講師／志賀　智恵子 氏(柴田町子育てコーディネーター)
〇児童館で遊ぼう【要申込】

児童館に集まり、親子で季節に合わせた遊びを楽しみます。
日時／9月11日（金） 10時～11時
対象／0歳～未就学のお子さんとそのご家族
場所／永野児童館

※会場は、『児童館で遊ぼう』以外すべて子育て
支援センターです。

○9月の寝相アート「お月見」
期間／9月1日（火）～9月11日（金）
○9月のつくろうウィーク「コスモス」
時間／9月24日（木）～9月30日（水）
※「寝相アート」「つくろうウィーク」の製作は、ふれあ

い広場の時間内(9時30分～12時 13時30分～16時)
であればいつでもできます。

○ひよこクラス（0歳児）
日時／9月2日（水） 10時～11時
内容／ベビーリトミックとふれあい遊び
対象／令和7年4月2日以降に生まれたお子さん
　　　（満3か月から参加できます）
○子育てほっとサロン（育児相談）【要申込】

妊娠中や子育てについての悩み、心配事について、参加者同士
で情報交換をしたり、専門スタッフに個別相談したりできます。
日時／9月4日（金） 10時～11時
対象／妊娠中の方・0歳～未就学のお子さんとそのご家族
　　　（保護者のみの参加も可能）
〇もぐもぐ教室（離乳食教室）【要申込】
　離乳食の調理実習をします。月齢にあった離乳食を
つくってみませんか？栄養士へ個別相談もできます。
お子さんはスタッフが託児をします。
日時／9月8日（火） 9時45分～11時30分
対象／満5か月～1歳3か月のお子さんとそのご家族
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～図書館からのおしらせ～
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蔵王町立図書館　☎33－2018

ホームページ 公式X

開館時間／火～金曜：10時～19時　土日祝日：10時～18時

9月の
休館日

7月の利用状況
開館日数 26日

利用者数 1,400人(  53.8人／日)
貸出点数 4,354点(167.5点／日)

蔵王の特産である梨がみずみずし
くて美味しいのじゃ～！

◆ “心の健康”“頭の体操”はじめませんか ◆
9月21日（月・祝）は敬老の日です。ご自身の将来

のため、家族の幸せのため、友人・仲間のため本
に触れる、本を読む、本について語り合う時間を
作りませんか。（なお、9月21日は月曜日ですが
祝日にあたるため、図書館は通常どおり開館して
います。）

　夏の期間中“読書感想文コンクール”や“ブックラ
リー”等多くの皆様に参加いただき大変ありがとう
ございました。

◆ 休館のお知らせ ◆
 秋の特別整理期間のため10月6日（火）～10日

（土）は休館となります。9月22日（火）～26日
（土）貸出分は10月11日（日）が返却期限です。
 ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願
いします。

◆ 東野圭吾特集展示のご案内 ◆
　只今、図書館では東野圭吾氏の追悼として特
集展示を行っています。「ガリレオ」シリーズ
から「ラプラスの魔女」シリーズなど数多くの
人気作品を所蔵していますので、どうぞご利用
ください。

7日（月）、14日（月）、24日（木）
28日（月）、30日（水）

さらに便利に！
高齢者等タクシー利用助成、対象事業者が追加となりました！

公共交通計画策定に向けご協力ください！！

助成内容

対 象 者

申請方法

問い合わせ先／まちづくり推進課　☎３３－２２１２

1枚 500円のタクシー利用券を対象者に交付します。
交付する利用券の枚数：交付決定のあった月から、その年度の３月までの月数に３をかけた数
　例：【4月に交付決定の場合】　（4月から3月までの）12か月×３枚＝36枚
タクシー利用券の有効期限：交付決定のあった年度の末日まで

利用方法
下記タクシー事業者を利用し、支払いの際にタクシー利用券と同封される「登録証」を提示の上、料金の範囲内の

利用券を提出してください。　※料金の範囲内であれば、複数枚の利用券使用が可能です。

※事業者により予約の必要の有無など利用方法が異なります。詳細はタクシー利用券と同封されるチラシをご確認ください。
※今後、事業者に変更が生じる可能性があります。

　8月1日から、新たに白石市のタクシー事業者2社も高齢者等タクシー利用助成券を使用できるようにな
りました。日常生活で、交通の不便を感じている方で、下記に該当する方はぜひ、この制度をご利用ください。

　蔵王町における公共交通の現状や、より地域が求める公共交通施策を検
討するため、町民を対象にアンケートを実施します。
　無作為に抽出された、16歳以上の方々にアンケート用紙を送付しますの
で、より良い公共交通施策検討のため、ご協力をお願いします。
対象者／16歳以上の町民
対象人数／1,500名
アンケート用紙送付方法／郵送
回答方法／郵送またはオンライン
そ の 他／無記名のアンケートです。なお、個人情報（住所や電話番号、マイナンバー等）や金融情報
　　　　　（お使いの金融機関やキャッシュカード番号等）を伺う質問項目はございません。

　蔵王町内に住所があり、次のいずれかに該当する方のうち、タクシーを利用しないと通院や買い物など日
常生活に支障が生じる方。
（１）満65歳以上の方
（２）下肢不自由により身体障害者手帳（1級または2級）の交付を受けている方
（３）精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方
（４）道路交通法（昭和35年法律第105号）第103条第1項第1号、第1号の2または第2号を事由として免許を取

消しとなった方。（例：幻覚症状を伴う精神病や認知症など）

　二次元コードからのオンライン申請、または申請書に次の書類を添えて、
まちづくり推進課あてに提出（郵送・代理提出可能）
（１）身分証明書（マイナンバーカード、後期高齢者医療資格確認書）
（２）身体障害者手帳
（３）精神障害者保健福祉手帳
（４）道路交通法第103条第1項第1号、第1号の2または第2号を事由として免許取消しとなったことが分かる書類
※（２）～（４）については64歳以下でお持ちの方のみ　※場合により、その他書類の提出を求めることがあります。

利用可能な
タクシー事業者

蔵王観光タクシー（株） 【蔵王】ケアサービスふらん 【蔵王】

（有）相山タクシー 【村田】(有)エムテック交通 【村田】

（株）白石タクシー 【白石】(有)菊地タクシー 【白石】

（有）中央タクシー 【大河原】 仙南観光タクシー（株）【大河原】介護タクシーこむろ 【柴田】

申請はこちらから
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蔵王町保健福祉課
『こころの相談』

9月月月10日（木）～16日（水）は 自殺予防週間9月10日（木）～16日（水）は 自殺予防週間9月10日（木）～16日（水）は 自殺予防週間

　精神科医または公認心理師が対応
します。
　日程は19ページの健康を守る行
事をご確認ください。下記問い合わ
せ先まで事前の予約をお願いします。

厚生労働省
『まもろうよ　こころ』

　電話またはSNSでの相談など、
年代に合わせたさま
ざまな形の相談窓口
を紹介しています。

厚生労働省
こころもメンテしよう

～若者を支えるメンタルヘルスサイト～

～この週間を機に、自分自身や大切な人の「こころの健康」について考えてみませんか？～

　7月24日、蔵王町ふるさと文化会館で「森林療法～こころの健康と癒しの効果～」をテーマにした、蔵王町こ
ころの健康づくり講演会を開催しました。講師の東北医科薬科大学若林病院　副病院長　住友和弘先生から
蔵王町の自然環境を利用した健康づくりについて具体例を交えながら分かりやすくお話しいただきました。

　こころの健康は、日頃の小さな心がけの積み重ねによって支えられています。自然に触れる時間を取り入れ
ながら、自分や周囲の人のこころの健康にも目を向けてみましょう。
　そして、 悩みや不安を感じたときは、 一人で抱え込まずに相談窓口を利用してください。相談することは決
して特別なことではなく、自分自身を大切にするための大事な一歩です。

講演内容の一部をご紹介
　樹木が発散する香り物質には、心身をリラックスさせたり、ストレ
スを軽減して抑うつや不安を予防したりする効果があります。そのほ
かに血圧を正常値に戻す働きや、認知機能を改善する効果があること
もわかっています。

・森に行って楽しみながら歩く　 ・森の中で深呼吸をする　 ・その習慣を継続する
（森に行くことが難しい場合は、樹木成分のアロマオイルを利用する方法もあります。）

健康対策３か条　週に1回は…

9月10日は「下水道の日」です！
ざおうさまデザインマンホールを役場庁舎でお披露目します

▲付属札には「牛曰く極楽首木」の文字。牛にとって極楽の着け心地だったようです。

ピアノ
大川香織

トロンボーン
山崎由貴

問い合わせ先／生涯学習課　☎３３ー２０１８

生涯学習だより生涯学習だより
みんなのクラシックコンサート 　一流のトロンボーン奏者とピアニストによるクラシックコンサ

ートを開催します。
　参加型プログラム有り、笑っても歌ってもオッケーな敷居の低いコンサートです。子育てサポーターによる「すまいる
ハートカフェ」も同時開催。お子さんが飽きたり泣いちゃったりしてもオッケー♪
日　時／10月31日（土） 10時30分開場 11時開演（公演時間60分予定、途中休憩なし）
場　所／蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）　多目的ホール
出演者／トロンボーン：山崎由貴　　ピアノ：大川香織
入場料／500円（全席指定　前売・当日共通　年齢問わず）
　※ゆったり鑑賞できるように、座席は1席間隔を開けてのご案内となります。
チケット販売／9月16日（水） 10時からございんホールにてチケット販売予定

秋の町内一斉清掃　美化運動
秋のクリーン蔵王町デー ～みんなで地域のゴミを拾って分別しよう～

日時／10月4日（日）　6時～　※小雨決行・雨天中止
場所／地区ごとに異なります
対象／町民のみなさんどなたでもご協力ください

集合場所／区長の指示に従ってください
収集物／ペットボトル、空き缶、空きビン、ごみ等
その他／・家庭のごみは出せません
・配布するビニール袋は、クリーンデー時のみ使用可能

地域学校協働活動推進事業「放課後子ども教室」
　「放課後子ども教室」とは、学校帰りの子どもたちが安全に過ごせるよう地域
のボランティアの方々と体験活動をとおして交流する中で、子どもたちの成長
を見守る事業です。
　円田小学校では7月1日にトイレットペーパーの芯を使用して万華鏡作りを行
い、子どもたちはボランティアの方々と一緒にオリジナルの万華鏡作りを楽し
みました。
　ご協力いただいたざおうっ子応援団の皆様、ありがとうございました。

加川広重巨大絵画展 ～雪に包まれる被災地～
　蔵王町在住の画家加川広重氏が、2011年の東日本大震災後すぐに各地を巡り取材をし、1年を待たずにその情
景を描いた巨大水彩画「雪に包まれる被災地」が、10年ぶりに蔵王町で特別公開されます。
日　時／≪巨 大 絵 画 展 ・ 小 作 品 展≫　9月21日（月・祝）～27日（日） 11時～17時まで（最終日15時まで）

　≪巨大絵画+幹mikiコラボレーションコンサート≫　9月26日（土） 14時～14時45分
　≪絵 画 と 共 に ク ラ シ ッ ク 鑑 賞≫　9月22日（火・祝）・23日（水・祝） 14時～15時
　≪作者による作品解説≫　9月22日（火・祝）・23日（水・祝）・26日（土） 13時～13時30分

会　場／蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）
入場料／無料

蔵王のお宝あれこれ 首木（くびき）蔵王のお宝あれこれ❺❺ 首木（くびき）
　首木は牛や馬の首に掛けて綱を結びつけ、犂などの農具や牛車を引かせたりするための棒です。牛にはへの字
型のもの、馬には首輪状のものが装着されました。材料には皮膚を傷つけたり、摩擦によって熱を生じたりしな
いものが良いとされ、特にセンダン、ムクの木が使われたとされます。
　町内では大正時代ころから、「馬車屋」と呼ばれ
る人たちが馬車を用いて鉄道駅のある白石や大河原
まで珪藻土を運搬したり、砂糖や塩などの生活物資
を運んだりしました。昭和に入ると牛車が普及し、
農作業で活躍するようになります。昭和40年代に
入り、自動車や様々な運搬機械が導入されるまでの
長い間盛んに用いられました。 いわ

すき ぎゅうしゃ

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

９月は「廃棄物不法投棄防止強化月間」９月は「廃棄物不法投棄防止強化月間」
　私たちの日常生活や事業活動からは毎日大量の廃棄物が排出されていますが、その一部が人目につきにくい山
の中や河川に捨てられるケースが多くみられます。
　また、道路や空き地などにも、空き缶や空きびんなどのポイ捨てが後を絶ちません。
　このような行為により、わたしたちの郷土の自然や快適な生活環境を損なわれる恐れがあります。
　蔵王町では、町で委嘱した不法投棄監視員や県の廃棄物適正処理監視員と協力し、巡回パトロールや監視カメ
ラの設置等により不法投棄の早期発見に努めています。
　この美しいふるさと蔵王を次の世代に残すため、一人ひとりがごみを減らすことに努めるとともに、自らのご
みについて責任を持ち、決められたルールに従って処理するよう心がけ、町から不法投棄をなくしましょう。

　「下水道の日」は、下水道の全国的な普及の必要性を広く知っていただくため、昭和36年に「全国下水道促進
デー」として始まり、平成13年に、より親しみやすい名称として現在の名称へ変わりました。
　下水道は、生活環境の向上や水質保全、浸水対策など、私たちの暮らしを支える大切な施設です。
　町では、下水道事業への理解を深めていただくとともに、観光資源の一助となるよう蔵王町観光PRキャラク
ター「ざおうさま」のデザインマンホールを制作しました。「下水道の日」にあわせて役場庁舎にて展示しますので、
ぜひご覧ください。

展示期間および場所
期間／9月1日（火）～9月30日（水）※土日祝日を除く　　　　場所／蔵王町役場 １階ロビー

問い合わせ先／環境政策課　☎３３ー３００７

問い合わせ先／上下水道課　☎３３－３０００
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警察庁・SOS47
特殊詐欺対策ページ

ダウンロードはこちらから

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
日下　けさをさん（曲竹北）　
8月6日に100歳を迎えた日下けさをさん。

　果樹園や田んぼ、畑などの農業に励み、ご家族を支えられました。ご
近所の方々と農作物の加工品を作って直売所にも出品されていたそう
で、その時間が趣味であり楽しみでもあったとのことでした。
　現在は、横浜に住んでいる97歳の弟さんからの便りが生き甲斐で、お
互い励まし合いながら過ごされており、楽しみの一つとなっているそう
です。

長生きの秘訣「好き嫌いせず食べること」

蔵王駐在所・遠刈田駐在所だより

親子で楽しむ木のおもちゃ親子で楽しむ木のおもちゃ

楽しみながら英語を学ぶ楽しみながら英語を学ぶ

北原尾の皆さんが
シンポジウムに登壇しました

北原尾の皆さんが
シンポジウムに登壇しました

小学生と保護者の
建設現場見学会
小学生と保護者の
建設現場見学会

8月4日、地域福祉センターで『てんたん人形劇場の
おもちゃのひろば』が開催され、町内外から0歳から6
歳までの子どもとその保護者など約30人が参加しまし
た。
　子どもたちは温かみのある木製のおもちゃで遊びな
がら、バランスを考えたり、並べ方を工夫したりして
楽しんでおり、会場では、保護者が子どもたちの自由
な発想を温かく見守る姿が見られました。

7月29日と30日の2日間、ございんホールで『英語
でチャレンジ・サマースクール』が開催され、小学校
3年生から6年生までの児童67人が参加しました。
ALT（外国語指導助手）や他の参加者を相手に英

語で自己紹介をしたり、買い物をしたりする場面を想
定したレッスンを行ったほか、ALTの出身国の遊び
を体験するなどして、本場の英語に親しみながら、楽
しい夏休みの思い出となりました。

7月18日、国内3大学の研究者による「南洋での引
揚経験を問う」オンラインシンポジウムに遠刈田北原
尾地区の3名の方が登壇しました。
　北原尾地区は第二次世界大戦後、南洋パラオから引
揚された方が開拓した地域です。
　当日は副町長が進行役を務め、ご家族から聞いてい
たパラオでの生活や引揚時の苦労話などをお話しいた
だきました。

7月31日、子どもたちに建設現場の仕事に興味を持
ってもらおうと、町内を流れる松川の砂防工事現場で
現場見学会が開かれ、町内外から小学生と保護者合わ
せて32人が参加しました。
　子どもたちは工事の内容について学習した後、ふだ
んは触れることができない測量機器やドローンの操作
を体験し、建設業への理解を深めていました。

連絡先／蔵王駐在所 ☎33－2016 遠刈田駐在所 ☎34－2304

秋の交通安全県民総ぐるみ運動
～外出は明るい笑顔と反射材～

9月21日（月）～30日（水）までの10日間

【運動重点】
･歩行者　歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
･自動車　夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶
･自転車　自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底

※まだまだ暑い時期が続きます！※
　暑さで注意力が散漫になりやすいほか、急な天候の変化などにより交通事故が発生しやすくなります。
日頃から交通ルールを守り、交通事故にあわないよう注意しましょう！

交通事故死ゼロを目指す日
9月30日

町内の刑事事件発生状況（7月1日～31日）２件

　これからの秋山シーズンは、年間で最も山岳遭難が発生する時期であり、特に紅葉狩りやきのこ採り
での遭難が多発傾向にあります。
・日没が早まるので、午後からの入山は控えましょう。
・万が一に備え、携帯電話機を持って山に入りましょう。

備えあれば憂いなし
○無理のない登山計画と「複数登山」の励行
○登山届の確実な届出と家族への事前連絡
○万が一に備えた「装備」と「非常食」の携行
○天候を見据えた早めの中止・下山の判断

　また、昨年の傾向から冬眠に備えたクマの行動が今
後活発になることが予想されます。
・熊よけ鈴やラジオ、熊撃退スプレーなどを携行する
・日の出前や日没後の薄暗い時間帯の
　屋外での活動は控える
等の十分な対策を取りましょう。

不審電話に要注意！　～詐欺対策アプリを活用しましょう～

山岳遭難＆クマの出没に注意！！

　町内にも、郵便局や役場をかたった不審電話が多数かかってきています。
　電話の内容は、そのほとんどが音声ガイダンスで「荷物について確認したいことがある」「電話
が使えなくなる」などの内容で、ガイダンスに従って番号をプッシュするこ
とで、詐欺のかけ子に電話が繋がります。
　また、役場を名乗り「あなた宛てに郵便物を送っていますが、届いて
いますか？」などといった内容の電話もかかってきており、これらは固定電話
のみならず、スマートフォンにかかってくることも多くなっています。
　これらの詐欺電話は、海外の犯罪拠点から国際電話でかかってくることが多い
ため、警察では国際電話や不審な番号からの着信を制限したり警告したりする機
能がある「警察庁推奨詐欺対策アプリ」を公開しています。

「自分は大丈夫！」と過信せず、不審な電話を受けた際は、相手の話を安易に信じることなく、
いったん電話を切り、警察や家族などに相談しましょう！

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
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とも  かず

問い合わせ先／スポーツ振興課　☎３３－３３８８

りよだータンセ洋海

祝・全国大会出場！

全国の舞台へ挑戦　ジュニアゲートボール

ひと夏の思い出！B＆Gリーダー研修「サマーアドベンチャー」

多くのみなさまの  ご来場をお待ちしています！

　7月21日、JVA第46回全日本小学生バレーボー
ル大会に出場が決定した、岩沼バレーボールクラ
ブ所属の平沢小学校5年生・村上朱音さんと、3年
生・村上伶音さんの激励会を開催しました。クラブ
では父親がコーチを務め、家族とともに競技に打
ち込む二人。朱音さんは6年生5人が中心となるチ
ームの中で、唯一の5年生レギュラーとしてレフト
を任され、攻守に活躍しています。

　6月20日～21日に開催された「2026CBS中学軟式野球
大会 夏季・宮城大会」で、蔵王町の小中学生12人が所属する

「清球会」が優勝し、全国大会への切符をつかみました。チー
ムは宮中学校・3年生の若槻倫和主将を中心に、宮城大会を
4戦全勝で突破。8月4日に役場大会議室で開催した激励会
では、町内外の選手24人をはじめ、監督や保護者が出席し
ました。選手一人一人が自己紹介とともに全国大会への抱
負を力強く発表しました。

　8月8日～9日、長野県長野市の北部スポーツ・レクリエーション
パークを会場に、第31回全国ジュニアゲートボール大会が開催さ
れました。蔵王町からは小中学生クラスに「ざおうサマーズA・B」の
2チーム、高校生クラスに「蔵王高等学校」の1チーム、合計3チーム
が出場しました。全国から集まった強豪を相手に、日々の練習で磨
いた技術とチームワークを発揮し、中でも「ざおうサマーズA」は決
勝トーナメントへ進出。他のチームは惜しくも予選リーグ敗退とな
りましたが、全国の強者を相手に、熱い戦いを繰り広げました。

8月3日～4日、海洋センターおよびございんホールを会場に、標記事業を開催し町内の中学生8名が参加しま
した。本来は田代島を舞台に、蔵王ライオンズクラブの協賛による船釣り体験などを盛り込んだ2泊3日の研修
を予定していましたが、台風の影響を受けて日程と会場を変更。SUPやカヌー、水辺の安全教室、ロープワー
ク、調理実習に加え「蔵王町カード」を使ってふるさとの魅力を学ぶ郷土学習を行いました。参加者は予定変
更にもめげず、仲間と協力しながらさまざまな課題に挑戦し、判断力や協調性が育まれた2日間となりました。

カヌー体験 水辺の安全教室 みんなで料理

ざおうサマーズのみなさん

朱音さん（左）と伶音さん（右） 清球会のみなさん

蔵王高等学校のみなさん

カヌー体験 水辺の安全教室 みんなで料理

ざおうサマーズのみなさん

朱音さん（左）と伶音さん（右） 清球会のみなさん

蔵王高等学校のみなさん
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問い合わせ先／スポーツ振興課　☎３３－３３８８

りりよよだだーータタンンセセ洋洋海海

祝・全国大会出場！

全国の舞台へ挑戦　ジュニアゲートボール

ひと夏の思い出！B＆Gリーダー研修「サマーアドベンチャー」

多くのみなさまの  ご来場をお待ちしています！

　7月21日、JVA第46回全日本小学生バレーボー
ル大会に出場が決定した、岩沼バレーボールクラ
ブ所属の平沢小学校5年生・村上朱音さんと、3年
生・村上伶音さんの激励会を開催しました。クラブ
では父親がコーチを務め、家族とともに競技に打
ち込む二人。朱音さんは6年生5人が中心となるチ
ームの中で、唯一の5年生レギュラーとしてレフト
を任され、攻守に活躍しています。

　6月20日～21日に開催された「2026CBS中学軟式野球
大会 夏季・宮城大会」で、蔵王町の小中学生12人が所属する

「清球会」が優勝し、全国大会への切符をつかみました。チー
ムは宮中学校・3年生の若槻倫和主将を中心に、宮城大会を
4戦全勝で突破。8月4日に役場大会議室で開催した激励会
では、町内外の選手24人をはじめ、監督や保護者が出席し
ました。選手一人一人が自己紹介とともに全国大会への抱
負を力強く発表しました。

　8月8日～9日、長野県長野市の北部スポーツ・レクリエーション
パークを会場に、第31回全国ジュニアゲートボール大会が開催さ
れました。蔵王町からは小中学生クラスに「ざおうサマーズA・B」の
2チーム、高校生クラスに「蔵王高等学校」の1チーム、合計3チーム
が出場しました。全国から集まった強豪を相手に、日々の練習で磨
いた技術とチームワークを発揮し、中でも「ざおうサマーズA」は決
勝トーナメントへ進出。他のチームは惜しくも予選リーグ敗退とな
りましたが、全国の強者を相手に、熱い戦いを繰り広げました。

8月3日～4日、海洋センターおよびございんホールを会場に、標記事業を開催し町内の中学生8名が参加しま
した。本来は田代島を舞台に、蔵王ライオンズクラブの協賛による船釣り体験などを盛り込んだ2泊3日の研修
を予定していましたが、台風の影響を受けて日程と会場を変更。SUPやカヌー、水辺の安全教室、ロープワー
ク、調理実習に加え「蔵王町カード」を使ってふるさとの魅力を学ぶ郷土学習を行いました。参加者は予定変
更にもめげず、仲間と協力しながらさまざまな課題に挑戦し、判断力や協調性が育まれた2日間となりました。

カヌー体験 水辺の安全教室 みんなで料理

ざおうサマーズのみなさん

朱音さん（左）と伶音さん（右） 清球会のみなさん

蔵王高等学校のみなさん

カヌー体験 水辺の安全教室 みんなで料理

ざおうサマーズのみなさん

朱音さん（左）と伶音さん（右） 清球会のみなさん

蔵王高等学校のみなさん
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蔵王町保健福祉課
『こころの相談』

9月10日（木）～16日（水）は 自殺予防週間9月10日（木）～16日（水）は 自殺予防週間

　精神科医または公認心理師が対応
します。
　日程は19ページの健康を守る行
事をご確認ください。下記問い合わ
せ先まで事前の予約をお願いします。

厚生労働省
『まもろうよ　こころ』

　電話またはSNSでの相談など、
年代に合わせたさま
ざまな形の相談窓口
を紹介しています。

厚生労働省
こころもメンテしよう

～若者を支えるメンタルヘルスサイト～

～この週間を機に、自分自身や大切な人の「こころの健康」について考えてみませんか？～

　7月24日、蔵王町ふるさと文化会館で「森林療法～こころの健康と癒しの効果～」をテーマにした、蔵王町こ
ころの健康づくり講演会を開催しました。講師の東北医科薬科大学若林病院　副病院長　住友和弘先生から
蔵王町の自然環境を利用した健康づくりについて具体例を交えながら分かりやすくお話しいただきました。

　こころの健康は、日頃の小さな心がけの積み重ねによって支えられています。自然に触れる時間を取り入れ
ながら、自分や周囲の人のこころの健康にも目を向けてみましょう。
　そして、 悩みや不安を感じたときは、 一人で抱え込まずに相談窓口を利用してください。相談することは決
して特別なことではなく、自分自身を大切にするための大事な一歩です。

講演内容の一部をご紹介
　樹木が発散する香り物質には、心身をリラックスさせたり、ストレ
スを軽減して抑うつや不安を予防したりする効果があります。そのほ
かに血圧を正常値に戻す働きや、認知機能を改善する効果があること
もわかっています。

・森に行って楽しみながら歩く　 ・森の中で深呼吸をする　 ・その習慣を継続する
（森に行くことが難しい場合は、樹木成分のアロマオイルを利用する方法もあります。）

健康対策３か条　週に1回は…

9月10日は「下水道の日」です！
ざおうさまデザインマンホールを役場庁舎でお披露目します

▲付属札には「牛曰く極楽首木」の文字。牛にとって極楽の着け心地だったようです。

ピアノ
大川香織

トロンボーン
山崎由貴

問い合わせ先／生涯学習課　☎３３ー２０１８

生涯学習だより生涯学習だより
みんなのクラシックコンサート 　一流のトロンボーン奏者とピアニストによるクラシックコンサ

ートを開催します。
　参加型プログラム有り、笑っても歌ってもオッケーな敷居の低いコンサートです。子育てサポーターによる「すまいる
ハートカフェ」も同時開催。お子さんが飽きたり泣いちゃったりしてもオッケー♪
日　時／10月31日（土） 10時30分開場 11時開演（公演時間60分予定、途中休憩なし）
場　所／蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）　多目的ホール
出演者／トロンボーン：山崎由貴　　ピアノ：大川香織
入場料／500円（全席指定　前売・当日共通　年齢問わず）
　※ゆったり鑑賞できるように、座席は1席間隔を開けてのご案内となります。
チケット販売／9月16日（水） 10時からございんホールにてチケット販売予定

秋の町内一斉清掃　美化運動
秋のクリーン蔵王町デー ～みんなで地域のゴミを拾って分別しよう～

日時／10月4日（日）　6時～　※小雨決行・雨天中止
場所／地区ごとに異なります
対象／町民のみなさんどなたでもご協力ください

集合場所／区長の指示に従ってください
収集物／ペットボトル、空き缶、空きビン、ごみ等
その他／・家庭のごみは出せません
・配布するビニール袋は、クリーンデー時のみ使用可能

地域学校協働活動推進事業「放課後子ども教室」
　「放課後子ども教室」とは、学校帰りの子どもたちが安全に過ごせるよう地域
のボランティアの方々と体験活動をとおして交流する中で、子どもたちの成長
を見守る事業です。
　円田小学校では7月1日にトイレットペーパーの芯を使用して万華鏡作りを行
い、子どもたちはボランティアの方々と一緒にオリジナルの万華鏡作りを楽し
みました。
　ご協力いただいたざおうっ子応援団の皆様、ありがとうございました。

加川広重巨大絵画展 ～雪に包まれる被災地～
　蔵王町在住の画家加川広重氏が、2011年の東日本大震災後すぐに各地を巡り取材をし、1年を待たずにその情
景を描いた巨大水彩画「雪に包まれる被災地」が、10年ぶりに蔵王町で特別公開されます。
日　時／≪巨 大 絵 画 展 ・ 小 作 品 展≫　9月21日（月・祝）～27日（日） 11時～17時まで（最終日15時まで）

　≪巨大絵画+幹mikiコラボレーションコンサート≫　9月26日（土） 14時～14時45分
　≪絵 画 と 共 に ク ラ シ ッ ク 鑑 賞≫　9月22日（火・祝）・23日（水・祝） 14時～15時
　≪作者による作品解説≫　9月22日（火・祝）・23日（水・祝）・26日（土） 13時～13時30分

会　場／蔵王町ふるさと文化会館（ございんホール）
入場料／無料

蔵王蔵王蔵王蔵王 お宝あれこれお宝あれこれお宝あれこれお宝あれこれ蔵王のお宝あれこれ 首木（くびき）蔵王のお宝あれこれ❺❺ 首木（くびき）
　首木は牛や馬の首に掛けて綱を結びつけ、犂などの農具や牛車を引かせたりするための棒です。牛にはへの字
型のもの、馬には首輪状のものが装着されました。材料には皮膚を傷つけたり、摩擦によって熱を生じたりしな
いものが良いとされ、特にセンダン、ムクの木が使われたとされます。
　町内では大正時代ころから、「馬車屋」と呼ばれ
る人たちが馬車を用いて鉄道駅のある白石や大河原
まで珪藻土を運搬したり、砂糖や塩などの生活物資
を運んだりしました。昭和に入ると牛車が普及し、
農作業で活躍するようになります。昭和40年代に
入り、自動車や様々な運搬機械が導入されるまでの
長い間盛んに用いられました。 いわ

すき ぎゅうしゃ

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

９月は「廃棄物不法投棄防止強化月間」９月は「廃棄物不法投棄防止強化月間」
　私たちの日常生活や事業活動からは毎日大量の廃棄物が排出されていますが、その一部が人目につきにくい山
の中や河川に捨てられるケースが多くみられます。
　また、道路や空き地などにも、空き缶や空きびんなどのポイ捨てが後を絶ちません。
　このような行為により、わたしたちの郷土の自然や快適な生活環境を損なわれる恐れがあります。
　蔵王町では、町で委嘱した不法投棄監視員や県の廃棄物適正処理監視員と協力し、巡回パトロールや監視カメ
ラの設置等により不法投棄の早期発見に努めています。
　この美しいふるさと蔵王を次の世代に残すため、一人ひとりがごみを減らすことに努めるとともに、自らのご
みについて責任を持ち、決められたルールに従って処理するよう心がけ、町から不法投棄をなくしましょう。

　「下水道の日」は、下水道の全国的な普及の必要性を広く知っていただくため、昭和36年に「全国下水道促進
デー」として始まり、平成13年に、より親しみやすい名称として現在の名称へ変わりました。
　下水道は、生活環境の向上や水質保全、浸水対策など、私たちの暮らしを支える大切な施設です。
　町では、下水道事業への理解を深めていただくとともに、観光資源の一助となるよう蔵王町観光PRキャラク
ター「ざおうさま」のデザインマンホールを制作しました。「下水道の日」にあわせて役場庁舎にて展示しますので、
ぜひご覧ください。

展示期間および場所
期間／9月1日（火）～9月30日（水）※土日祝日を除く　　　　場所／蔵王町役場 １階ロビー

問い合わせ先／環境政策課　☎３３ー３００７

問い合わせ先／上下水道課　☎３３－３０００

●広報ざおう　2026.9 �●�　広報ざおう　2026.9

警察庁・SOS47
特殊詐欺対策ページ

ダウンロードはこちらから

100歳おめでとうございます100歳おめでとうございます
日下　けさをさん（曲竹北）　
8月6日に100歳を迎えた日下けさをさん。

　果樹園や田んぼ、畑などの農業に励み、ご家族を支えられました。ご
近所の方々と農作物の加工品を作って直売所にも出品されていたそう
で、その時間が趣味であり楽しみでもあったとのことでした。
　現在は、横浜に住んでいる97歳の弟さんからの便りが生き甲斐で、お
互い励まし合いながら過ごされており、楽しみの一つとなっているそう
です。

長生きの秘訣「好き嫌いせず食べること」

蔵王駐在所・遠刈田駐在所だより

親子で楽しむ木のおもちゃ親子で楽しむ木のおもちゃ

楽しみながら英語を学ぶ楽しみながら英語を学ぶ

北原尾の皆さんが
シンポジウムに登壇しました

北原尾の皆さんが
シンポジウムに登壇しました

小学生と保護者の
建設現場見学会
小学生と保護者の
建設現場見学会

8月4日、地域福祉センターで『てんたん人形劇場の
おもちゃのひろば』が開催され、町内外から0歳から6
歳までの子どもとその保護者など約30人が参加しまし
た。
　子どもたちは温かみのある木製のおもちゃで遊びな
がら、バランスを考えたり、並べ方を工夫したりして
楽しんでおり、会場では、保護者が子どもたちの自由
な発想を温かく見守る姿が見られました。

7月29日と30日の2日間、ございんホールで『英語
でチャレンジ・サマースクール』が開催され、小学校
3年生から6年生までの児童67人が参加しました。
ALT（外国語指導助手）や他の参加者を相手に英

語で自己紹介をしたり、買い物をしたりする場面を想
定したレッスンを行ったほか、ALTの出身国の遊び
を体験するなどして、本場の英語に親しみながら、楽
しい夏休みの思い出となりました。

7月18日、国内3大学の研究者による「南洋での引
揚経験を問う」オンラインシンポジウムに遠刈田北原
尾地区の3名の方が登壇しました。
　北原尾地区は第二次世界大戦後、南洋パラオから引
揚された方が開拓した地域です。
　当日は副町長が進行役を務め、ご家族から聞いてい
たパラオでの生活や引揚時の苦労話などをお話しいた
だきました。

7月31日、子どもたちに建設現場の仕事に興味を持
ってもらおうと、町内を流れる松川の砂防工事現場で
現場見学会が開かれ、町内外から小学生と保護者合わ
せて32人が参加しました。
　子どもたちは工事の内容について学習した後、ふだ
んは触れることができない測量機器やドローンの操作
を体験し、建設業への理解を深めていました。

連絡先／蔵王駐在所 ☎33－2016 遠刈田駐在所 ☎34－2304

秋の交通安全県民総ぐるみ運動
～外出は明るい笑顔と反射材～

9月21日（月）～30日（水）までの10日間

【運動重点】
･歩行者　歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
･自動車　夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や「ながらスマホ」の根絶
･自転車　自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・遵守の徹底

※まだまだ暑い時期が続きます！※
　暑さで注意力が散漫になりやすいほか、急な天候の変化などにより交通事故が発生しやすくなります。
日頃から交通ルールを守り、交通事故にあわないよう注意しましょう！

交通事故死ゼロを目指す日
9月30日

町内の刑事事件発生状況（7月1日～31日）２件

　これからの秋山シーズンは、年間で最も山岳遭難が発生する時期であり、特に紅葉狩りやきのこ採り
での遭難が多発傾向にあります。
・日没が早まるので、午後からの入山は控えましょう。
・万が一に備え、携帯電話機を持って山に入りましょう。

備えあれば憂いなし
○無理のない登山計画と「複数登山」の励行
○登山届の確実な届出と家族への事前連絡
○万が一に備えた「装備」と「非常食」の携行
○天候を見据えた早めの中止・下山の判断

　また、昨年の傾向から冬眠に備えたクマの行動が今
後活発になることが予想されます。
・熊よけ鈴やラジオ、熊撃退スプレーなどを携行する
・日の出前や日没後の薄暗い時間帯の
　屋外での活動は控える
等の十分な対策を取りましょう。

不審電話に要注意！　～詐欺対策アプリを活用しましょう～

山岳遭難＆クマの出没に注意！！

　町内にも、郵便局や役場をかたった不審電話が多数かかってきています。
　電話の内容は、そのほとんどが音声ガイダンスで「荷物について確認したいことがある」「電話
が使えなくなる」などの内容で、ガイダンスに従って番号をプッシュするこ
とで、詐欺のかけ子に電話が繋がります。
　また、役場を名乗り「あなた宛てに郵便物を送っていますが、届いて
いますか？」などといった内容の電話もかかってきており、これらは固定電話
のみならず、スマートフォンにかかってくることも多くなっています。
　これらの詐欺電話は、海外の犯罪拠点から国際電話でかかってくることが多い
ため、警察では国際電話や不審な番号からの着信を制限したり警告したりする機
能がある「警察庁推奨詐欺対策アプリ」を公開しています。

「自分は大丈夫！」と過信せず、不審な電話を受けた際は、相手の話を安易に信じることなく、
いったん電話を切り、警察や家族などに相談しましょう！

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●



問い合わせ先／子育て支援課　☎33ｰ2122

〇にこにこタイム
運動会シーズン！親子で体を動かして遊びましょう。

日時／9月10日（木） 10時～11時
内容／『運動会ごっこ』
対象／0歳～2歳児のお子さんとそのご家族
〇リフレッシュタイム【要申込】

講師の先生をお迎えし、前半はお子さんとのふれあい遊びや簡単な
運動遊び、後半はお子さんを託児し、お母さんの骨盤ケア体操をします。
日時／／9月15日（火） 10時30分～11時30分
対象／子育て中のお母さんとそのお子さん
　　　（お母さんのみ、孫育て中の方の参加も可能）
講師／伊藤　智佳　氏
〇あそびのコーナー
　9月は「秋まつりごっこ」をします！
日時／9月18日（金） 10時～11時30分
対象／0歳～2歳児のお子さんとそのご家族
〇子育て講習会「子育て講話」【要申込】
日時／9月30日（水） 10時～11時
対象／子育て中のご家族とそのお子さん
　　 （保護者のみの参加も可能）
内容／講話「子育てで大切にしたいこと」
講師／志賀　智恵子 氏(柴田町子育てコーディネーター)
〇児童館で遊ぼう【要申込】

児童館に集まり、親子で季節に合わせた遊びを楽しみます。
日時／9月11日（金） 10時～11時
対象／0歳～未就学のお子さんとそのご家族
場所／永野児童館

※会場は、『児童館で遊ぼう』以外すべて子育て
支援センターです。

○9月の寝相アート「お月見」
期間／9月1日（火）～9月11日（金）
○9月のつくろうウィーク「コスモス」
時間／9月24日（木）～9月30日（水）
※「寝相アート」「つくろうウィーク」の製作は、ふれあ

い広場の時間内(9時30分～12時 13時30分～16時)
であればいつでもできます。

○ひよこクラス（0歳児）
日時／9月2日（水） 10時～11時
内容／ベビーリトミックとふれあい遊び
対象／令和7年4月2日以降に生まれたお子さん
　　　（満3か月から参加できます）
○子育てほっとサロン（育児相談）【要申込】

妊娠中や子育てについての悩み、心配事について、参加者同士
で情報交換をしたり、専門スタッフに個別相談したりできます。
日時／9月4日（金） 10時～11時
対象／妊娠中の方・0歳～未就学のお子さんとそのご家族
　　　（保護者のみの参加も可能）
〇もぐもぐ教室（離乳食教室）【要申込】
　離乳食の調理実習をします。月齢にあった離乳食を
つくってみませんか？栄養士へ個別相談もできます。
お子さんはスタッフが託児をします。
日時／9月8日（火） 9時45分～11時30分
対象／満5か月～1歳3か月のお子さんとそのご家族
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～図書館からのおしらせ～
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蔵王町立図書館　☎33－2018

ホームページ 公式X

開館時間／火～金曜：10時～19時　土日祝日：10時～18時

9月の
休館日

7月の利用状況
開館日数 26日

利用者数 1,400人(  53.8人／日)
貸出点数 4,354点(167.5点／日)

蔵王の特産である梨がみずみずし
くて美味しいのじゃ～！

◆ “心の健康”“頭の体操”はじめませんか ◆
9月21日（月・祝）は敬老の日です。ご自身の将来

のため、家族の幸せのため、友人・仲間のため本
に触れる、本を読む、本について語り合う時間を
作りませんか。（なお、9月21日は月曜日ですが
祝日にあたるため、図書館は通常どおり開館して
います。）

　夏の期間中“読書感想文コンクール”や“ブックラ
リー”等多くの皆様に参加いただき大変ありがとう
ございました。

◆ 休館のお知らせ ◆
 秋の特別整理期間のため10月6日（火）～10日

（土）は休館となります。9月22日（火）～26日
（土）貸出分は10月11日（日）が返却期限です。
 ご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力をお願
いします。

◆ 東野圭吾特集展示のご案内 ◆
　只今、図書館では東野圭吾氏の追悼として特
集展示を行っています。「ガリレオ」シリーズ
から「ラプラスの魔女」シリーズなど数多くの
人気作品を所蔵していますので、どうぞご利用
ください。

7日（月）、14日（月）、24日（木）
28日（月）、30日（水）

さらに便利に！
高齢者等タクシー利用助成、対象事業者が追加となりました！

公共交通計画策定に向けご協力ください！！

助成内容

対 象 者

申請方法

問い合わせ先／まちづくり推進課　☎３３－２２１２

1枚 500円のタクシー利用券を対象者に交付します。
交付する利用券の枚数：交付決定のあった月から、その年度の３月までの月数に３をかけた数
　例：【4月に交付決定の場合】　（4月から3月までの）12か月×３枚＝36枚
タクシー利用券の有効期限：交付決定のあった年度の末日まで

利用方法
下記タクシー事業者を利用し、支払いの際にタクシー利用券と同封される「登録証」を提示の上、料金の範囲内の

利用券を提出してください。　※料金の範囲内であれば、複数枚の利用券使用が可能です。

※事業者により予約の必要の有無など利用方法が異なります。詳細はタクシー利用券と同封されるチラシをご確認ください。
※今後、事業者に変更が生じる可能性があります。

　8月1日から、新たに白石市のタクシー事業者2社も高齢者等タクシー利用助成券を使用できるようにな
りました。日常生活で、交通の不便を感じている方で、下記に該当する方はぜひ、この制度をご利用ください。

　蔵王町における公共交通の現状や、より地域が求める公共交通施策を検
討するため、町民を対象にアンケートを実施します。
　無作為に抽出された、16歳以上の方々にアンケート用紙を送付しますの
で、より良い公共交通施策検討のため、ご協力をお願いします。
対象者／16歳以上の町民
対象人数／1,500名
アンケート用紙送付方法／郵送
回答方法／郵送またはオンライン
そ の 他／無記名のアンケートです。なお、個人情報（住所や電話番号、マイナンバー等）や金融情報
　　　　　（お使いの金融機関やキャッシュカード番号等）を伺う質問項目はございません。

　蔵王町内に住所があり、次のいずれかに該当する方のうち、タクシーを利用しないと通院や買い物など日
常生活に支障が生じる方。
（１）満65歳以上の方
（２）下肢不自由により身体障害者手帳（1級または2級）の交付を受けている方
（３）精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている方
（４）道路交通法（昭和35年法律第105号）第103条第1項第1号、第1号の2または第2号を事由として免許を取

消しとなった方。（例：幻覚症状を伴う精神病や認知症など）

　二次元コードからのオンライン申請、または申請書に次の書類を添えて、
まちづくり推進課あてに提出（郵送・代理提出可能）
（１）身分証明書（マイナンバーカード、後期高齢者医療資格確認書）
（２）身体障害者手帳
（３）精神障害者保健福祉手帳
（４）道路交通法第103条第1項第1号、第1号の2または第2号を事由として免許取消しとなったことが分かる書類
※（２）～（４）については64歳以下でお持ちの方のみ　※場合により、その他書類の提出を求めることがあります。

利用可能な
タクシー事業者

蔵王観光タクシー（株） 【蔵王】ケアサービスふらん 【蔵王】

（有）相山タクシー 【村田】(有)エムテック交通 【村田】

（株）白石タクシー 【白石】(有)菊地タクシー 【白石】

（有）中央タクシー 【大河原】 仙南観光タクシー（株）【大河原】介護タクシーこむろ 【柴田】

申請はこちらから
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蔵王ジオパーク推進協議会事務局
（蔵王町環境政策課ジオパーク推進室）　☎３３－３００７

「蔵王の達人講座」を開催します！「蔵王の達人講座」を開催します！ＺＡＯジオパーク通信 vol.43ＺＡＯジオパーク通信 vol.43
　蔵王ジオパーク推進協議会では、令和8年度蔵王ジオパーク講座として、蔵王の大地や自然、文化に親
しむ人を育てることを目的とした「蔵王の達人講座」を開催します。この機会にぜひ、研究者や蔵王ジ
オパークの活動に携わる人々が語る「大地のものがたり」に触れてみませんか。

会場：遠刈田地区公民館（蔵王ジオパークセンター併設）　※11月のみ、蔵王町ふるさと文化会館ございんホール
対象：蔵王ジオパークに興味・関心のある方ならどなたでも　　定員：25名

※受講は要申し込み（締め切り：9月18日（金）　定員に達し次第申し込みを締め切ります）
　詳しくは蔵王ジオパークのホームページをご覧ください！

▲梨の省力樹形のジョイント栽培。

▲摘果後の豊水（左）とかおり（右）。

▲梨の省力樹形のジョイント栽培。

▲摘果後の豊水（左）とかおり（右）。

9月を迎え、梨畑ではいよいよ収穫の最盛期となりました。今年も
一つひとつ大切に育てられた梨が実り、多くの方に旬の味覚をお届
けできる季節になりました。
　収穫を迎えるまでには、さまざまな作業があります。春から夏に
かけては、実の数を調整する「摘果」を行い、一つひとつの果実が
大きく甘く育つよう手入れをしてきました。こうした日々の積み重
ねを経て、実りの季節を迎えています。
　また、蔵王地区ナシ部会現地検討会や宮城県なし現地検討会に参
加させていただき、県内各地の梨農家の皆さまと交流を深めるとと
もに、JRフルーツパーク仙台あらはまで梨の省力樹形であるジョイ
ント栽培について学びました。各地域の栽培技術や管理方法に触
れ、梨づくりへの理解をさらに深めることができました。 私自身も
地域おこし協力隊として活動を始めてから、多くのことを学ばせて
いただいています。地域の皆さまや農家の皆さまにご指導いただき
ながら、梨づくりの奥深さや地域農業の魅力を日々感じています。
　地域の皆さまとの交流を大切にし、一日一日の学びを今後の活動
に生かしながら、農業や地域の活性化に少しでも貢献できるよう取
り組んでまいります。町内で見かけたら、ぜ
ひ気軽に声をかけてください。皆さまとお話
しできることを楽しみにしています！

9月を迎え、梨畑ではいよいよ収穫の最盛期となりました。今年も
一つひとつ大切に育てられた梨が実り、多くの方に旬の味覚をお届
けできる季節になりました。
　収穫を迎えるまでには、さまざまな作業があります。春から夏に
かけては、実の数を調整する「摘果」を行い、一つひとつの果実が
大きく甘く育つよう手入れをしてきました。こうした日々の積み重
ねを経て、実りの季節を迎えています。
　また、蔵王地区ナシ部会現地検討会や宮城県なし現地検討会に参
加させていただき、県内各地の梨農家の皆さまと交流を深めるとと
もに、JRフルーツパーク仙台あらはまで梨の省力樹形であるジョイ
ント栽培について学びました。各地域の栽培技術や管理方法に触
れ、梨づくりへの理解をさらに深めることができました。 私自身も
地域おこし協力隊として活動を始めてから、多くのことを学ばせて
いただいています。地域の皆さまや農家の皆さまにご指導いただき
ながら、梨づくりの奥深さや地域農業の魅力を日々感じています。
　地域の皆さまとの交流を大切にし、一日一日の学びを今後の活動
に生かしながら、農業や地域の活性化に少しでも貢献できるよう取
り組んでまいります。町内で見かけたら、ぜ
ひ気軽に声をかけてください。皆さまとお話
しできることを楽しみにしています！

地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域地域 協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信協力隊通信 Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol. Vol.36363636おおおお こここ しししししし地域 協力隊通信 Vol.36お こ し地域 協力隊通信 Vol.36お こ し

№ 日　程 時 間 ・ 内 容 講　　　師

1 9月26日（土）
10時～12時 蔵王ジオパークの取組 蔵王ジオパーク推進協議会事務局 専門員 北川桐香

14時～16時 体験！遠刈田まち歩き 認定ジオパーク認定ガイド

2 10月24日（土）
10時～12時 蔵王の地形・地質① 山形大学理学部　教授　伴　雅雄　先生

14時～16時 蔵王の地形・地質② 東北大学総合学術博物館　館長　高嶋礼詩　先生

3 11月28日（土）
10時～12時 蔵王の歴史・文化①

蔵王町教育委員会生涯学習課　鈴木　雅
14時～16時 蔵王の歴史・文化②

4 12月19日（土）

10時～12時 蔵王の植生① 山形大学理学部　教授　横山　潤　先生

14時～16時 蔵王の植生② 古代の森研究舎　吉川純子　先生

16時～16時30分 修了式・記念撮影

問い合わせ先／農業委員会　☎３３－３００３

会長
山家 一彦さん
（永野）

会長職務代理者
平間 　栄さん
（矢附）

委員
我妻 博宣さん
（北境）

委員
我妻 壮一さん
（向山）

委員
勅使瓦 幸一さん
（山ノ入）

委員
杉山 由美子さん
（七日原）

委員
阿部 枝織さん
（北山）

委員
佐藤 隆二さん
（円田表）

委員
村上 利雄さん
（小村崎）

農業委員会委員の主な職務内容

農業委員（任期／令和8年７月２０日から令和11年７月１９日まで）

・農地法に基づく業務
・農地利用の最適化の推進（農地が適切に耕作され   

るよう推進）
・農地利用最適化推進委員との連携　など

円田地区
横山 郁夫さん

円田地区
佐藤 則夫さん

円田地区
佐藤 繁喜さん

平沢地区
小野 啓二郎さん

平沢地区
村上 秀作さん

永野地区
平間 耕幸さん

永野地区
平間 昭男さん

遠刈田地区
伊藤　 瞳さん

永野地区
伊藤 政美さん

宮地区
大谷 啓一さん

宮地区
佐藤 勝浩さん

宮地区
川村 清人さん

遠刈田地区
杉山 良夫さん

農地利用最適化推進委員の主な職務内容

農地利用最適化推進委員（任期／令和8年７月２０日から令和11年７月１９日まで）

・担い手への農地利用の集積・集約化の推進に係る現地活動
・遊休農地の発生防止・解消に係る現地活動
・農業への新規参入者の促進に係る現地活動　など

　農業委員会は、農業・農村を守り、その健全な発展に寄与することを目的に
さまざまな活動を行っている組織で、農業委員、農地利用最適化推進委員お
よび事務局で構成されています。
　任期満了に伴う改選により、次の方々が農業委員に任命、農地利用最適化
推進委員に委嘱されましたのでお知らせします。

インスタグラムインスタグラム

蔵王町地域おこし協力隊　黄田　毅

Instagram

蔵王町地域おこし協力隊　黄田　毅

Instagram

農業・農村を守る 農業委員・農地利用最適化推進委員



●発熱・風邪症状時の受診には事前連絡をお願いします
　感染症拡大防止のため、発熱や風邪症状等のある方で受診を希望される場合は、事前に下記問い合わせ

先までご連絡ください。看護師から診察可能な日時をお伝えします。

　事前のご連絡がない場合、医師の診療体制や外来状況などによって、発熱や風邪症状の診察を行えない

場合や、診察までの待ち時間が長くなる場合がございますので、ご協力をお願いします。

国保蔵王病院からのお知らせ

問い合わせ先／蔵王町国民健康保険蔵王病院　☎３３－２２６０

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３

蔵王町内の献血バス実施予定（400ml 全血献血のみ）

予約不要です。直接会場へお越しください。

〈内科外来診察担当医〉※都合により休診や担当医が変更になる場合があります。

曜日 午　前
〈受付時間〉 8時30分～11時30分

午　後
〈受付時間〉 13時30分～16時30分

月 伊妻　壮晃 院長

火 淺山ゆき乃 医長

水 伊妻　壮晃 院長 大学病院派遣医師

木 淺山ゆき乃 医長 伊妻　壮晃 院長

金 淺山ゆき乃 医長 大学病院派遣医師

休日当番医（内科・外科）
月　日 医　療　機　関　名

うなかみ内科・胃腸内科クリニック（白石市）

水野内科クリニック（白石市）

梅津内科医院（白石市）

引地クリニック（白石市）

塚本内科消化器科（白石市）

えんどうクリニック（白石市）

佐藤医院（蔵王町）

内方医院（蔵王町）

☎25－1501

☎25－2736

☎24－3571

☎26－2823

☎26－1026

☎26－3888

☎32－2002

☎32－2101

休日当番医（歯科） 市外局番（０２２４）

月　日 医　療　機　関　名

9月  6日（日）

13日（日）

20日（日）

21日（月・祝）

22日（火・祝）

23日（水・祝）

27日（日）

10月  4日（日）

さくら歯科（大河原町）

山家歯科クリニック（川崎町）

よしだ歯科医院（柴田町）

船岡中央わたなべ歯科（柴田町）

和野歯科医院（柴田町）

あいはら歯科医院（大河原町）

安藤歯科医院（大河原町）

飯淵歯科医院（柴田町）

☎52－3900

☎84－2266

☎57－1918

☎51－8820

☎55－5126

☎53－8138

☎53－2348

☎56－1026

☎26－3254

☎63－4181

☎22－7122

☎24－3777

☎79－2818

☎26－2563

☎73－4050

☎25－8007

谷津歯科医院（白石市）

かまた歯科医院（角田市）

チェルトの森歯科診療所（蔵王町）

かおる歯科医院（白石市）

目黒歯科クリニック（丸森町）

亘理歯科医院（白石市）

たてやま歯科クリニック（丸森町）

小野歯科医院（白石市）

9月  6日（日）

13日（日）

20日（日）

21日（月・祝）

22日（火・祝）

23日（水・祝）

27日（日）

10月  4日（日）

※休日当番医は都合により変更になる場合もありますので、受診前にご確認ください。

診療時間　9時～17時

診療時間　9時～17時

消防団消防演習を行います消防団消防演習を行います

　歯を失う原因の第1位である歯周病は、全身疾患や生活習
慣との関連性が高い疾患です。また、歯周病は、「万病の
もと」、「気づいたときには重症化」といわれ、早期発見
が全身の健康維持に役立ちます。
　対象の方へ受診票を送付しますので、この機会にぜひ歯
科医院を受診しましょう。

受診期間／令和8年9月1日（火)～令和9年2月28日(日)
受診機関／一般社団法人仙南歯科医師会白石刈田地区の歯科医院
自己負担／500円
対 象 者／20歳、25歳、30歳、35歳、40歳、45歳
　　　　　50歳、55歳、60歳、65歳、70歳
　　　　 （令和9年3月31日時点の年齢）

1つでも当てはまる方は　歯周病かも？！
　□　口臭が気になる
　□　歯がぐらぐらする
　□　歯みがきの時に出血する
　□　歯肉が赤く腫れてきた
　□　歯と歯の間に物が詰まりやすい

蔵王町歯周病検診

　献血とは、病気の治療や手術を必要とする患者さんのた
めに、健康な人が自分の血液を無償で提供することをいい
ます。医療を支えるために、欠かせない活動です。
　献血で採取された血液は血液製剤に加工され、がんなど
の治療に使用されます。血液製剤は長期保存ができないた
め、定期的に血液が必要になります。

医療に必要な血液は人工的につくる
ことができません。
患者さんの命を救うため、一人ひと
りの善意による献血が必要です！

献血は16歳※から69歳の方までご協
力いただけます！
※血液の量や献血の種類により制限あり

献血は、仙台市内の2か所にあ
る献血ルームと県内各地を巡
回する献血バスでできます！

身近なボランティア
はじめてみませんか？ 献 血
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気になる症状がある時は、
早めに歯科受診じゃ

　消防団員の能力向上と日々の訓練で身に着けた技能の披露を目的
に、令和8年度蔵王町消防団消防演習を行います。
　当日は、「規律訓練」「遠距離送水訓練」などを実施しますので、町
民の皆さまもご参観ください。

日時：9月6日（日） 8時30分～　会場：町総合運動公園
※雨天時はふるさと文化会館（ございんホール）で式典のみ実施

6時に招集サイレンを鳴らします。
災害と間違えないようにご注意ください。

問い合わせ先／総務課　☎３３－２２１１

9月16日（水） 14時30分～17時 蔵王町地域福祉センター　

9月18日（金） 13時～16時 白石ポリテックス工業㈱

10月18日（日） 10時～15時 ございんホール（産業まつり）

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
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健 康 を 守 る 行 事健 康 を 守 る 行 事
9月1日～10月5日

（各種がん検診等）　　　　申込み・問い合わせ先／保健福祉課　☎33－2003
子宮がん検診（集団検診）　9月28日（月）、9月29日（火）、9月30日（水）
子宮がん検診（個別検診）　10月1日～11月30日　【指定医療機関】大泉記念病院、公立刈田綜合病院（予約制）　

事　業　名 日　　　　　　　　　程 受付時間 持参する物

母子健康手帳交付日 9月7日（月）、14日（月）、24日（木）、28日（月） 9：00～11：30 妊娠届・通帳

事 業 名 日　　　　程 時　間 対 象 者 会　場

あがらいん
健康サロン

9月7日（月）、14日（月）、28日（月）、
10月5日（月）

9：30～11：30
13：30～15：00

蔵王町民の方（年齢、障がい
の有無は問いません）

蔵王あがらいんかふぇ
（ざおうヘルスプラザ隣）

事　業　名 日　　程 受付時間 対象児（生年月日） 持参する物

2歳6か月児健診 9月17日（木） 9：15～9：30 令和5年12月、令和6年1月、2月生まれ 母子健康手帳、記入した問診票、
バスタオル、歯ブラシ・コップ・飲み物

◆妊婦（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆通いの場

◆乳幼児（会場：ざおうヘルスプラザ）

◆各種相談

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課☎33ー2003

申し込み・問い合わせ先／保健福祉課 ☎33ー2003

事　業　名 日　　程 受付時間 対　象　者　等 会　　　場

生活保護相談 9月  4日（金） 10：00～15：00

ざおうヘルスプラザ

なんでも健康相談 随 時 受 付 生活習慣病などで食事について相談のある方。

こころの相談
9月  7日（月） 14：00～16：00 不登校やひきこもり問題に悩む本人およ

び家族。公認心理師が相談に応じます。

9月18日（金） 9：30～11：30 心に悩みがある方。精神科医が相談
に応じます。

もの忘れ相談 9月  1日（火） 13：30～15：30 もの忘れや認知症の心配がある本
人・家族。

禁煙相談 随 時 受 付 なかなか禁煙できない方。

思春期・ひきこもり専門相談 9月  7日（月） 13：30～16：20
思春期の心の問題を抱えた本人およ
び家族、関係者。ひきこもりの状態に
ある本人および家族、関係者。

仙南保健福祉事務所
　　　 母子・障害班
☎0224－53－3132 女性のための出張相談 9月  7日（月） 10：30～16：00

ＤＶやモラルハラスメント、離婚など
の家庭問題、シングルマザーの子育
てなどで悩みのある方。

依存症専門相談 9月16日（水） 13：00～16：20 アルコールや薬物、ギャンブルなどの
問題を抱えている本人・家族。

エイズ・クラミジア相談・検査

9月  3日（木）
17日（木） 9：30～11：30

問診・血液検査です。（要予約・匿名で
の検査可）感染が気になる方は無料
で受けられます。

仙南保健福祉事務所
　　　　疾病対策班
☎0224－53－3121 Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎相談・検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査（問診・血
液検査）原則無料ですが、有料にな
る方もいます。（要予約）

骨髄バンクドナー登録 18歳以上、54歳以下で健康な方。

※ 当日健診が受けられない場合は、次回の健診を受けることができますので、ご連絡ください。

※ 受付時間の来庁が難しい場合は、別の日程を調整しますのでご連絡ください。

※ 相談は予約制です。事前に電話等でお申し込みください。

令和９年度　放課後児童クラブの登録利用

≪希望申請により≫

●早朝利用（学校休業日のみ） ➡　7時30分から可能

●延長利用　　　　　　 　　　➡　18時30分まで

●土曜利用　　　　　　 　　　➡　8時から18時まで

※土曜利用は、全地区児童を対象に永野放課後児童クラブ（永野

　児童館）1か所で受け入れを行います。

　放課後児童クラブは、保護者が就労などのため昼間家にい

ない小学生に対し、放課後や学校休業日（夏休み・冬休みな

ど）に適切な遊びや生活の場を提供し、児童の健全育成を図

ることを目的としています。

　令和9年4月から利用を希望する方は、下記のとおりお申し

込みください。

問い合わせ先／各児童館または子育て支援課　☎３３－２１２２

利 用 区 分 金　額

放課後 ～18時まで 月額  2,000円

放課後 ～18時30分まで 月額  3,000円

土曜日 月額  1,000円

早朝利用　7時30分～ 年額  2,000円

利 用 区 分 金　額

春・秋休み、振替休業日

年額  2,000円夏・冬休み

早朝利用　7時30分～

延長利用　～18時30分 年額  1,000円

児童クラブ名 場　所 電話番号 定員

永 野 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 永 野 児 童 館 ☎33－2010 40人

円 田 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 円 田 児 童 館 ☎33－2037 40人

平 沢 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 平 沢 児 童 館 ☎33－4177 40人

宮 放 課 後 児 童 ク ラ ブ 宮 児 童 館 ☎32－2003 80人

遠刈田放課後児童クラブ 遠 刈 田 児 童 館 ☎34－2204 40人

利 用 対 象 町内の小学校に就学しており、保護者が就労などのため昼間家庭にいない児童（1～6年生）

利 用 時 間

利 用 料 金

① 授業終了後～18時　② 学校休業日（夏休み・冬休み等） 8時30分～18時

年間利用 学校休業日のみ利用

休 館 日 日曜、祝日、8月13日～16日、年末年始　※その他都合により休館する場合があります。

申込書の配布 9月16日（水）から各児童館、子育て支援課で配布。

申 込 期 間 10月1日（木）～15日（木）

募 集 定 員

申 し 込 み 先 利用を希望する児童館



申し込み・問い合わせ先／保健福祉課　☎３３－２００３
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第41回宮祭り

令和８年熊本地震への義援金協力

宮城オルレフェア2026

　キッチンカーや飲食ブース、縁
日コーナー、多彩なステージ発表、
花火大会など子どもから大人まで
楽しめる多彩な催しが盛りだくさ
んです。
日時／10月3日（土）12時～19時30分
※打ち上げ花火は19時から
場所／宮中学校
問い合わせ先／宮祭典実行委員会

（津田屋（相原）） ☎32－2525

　「特に異常はないから大丈夫」

そう思っていませんか?

　子宮頸がんは感染から発症ま

で、平均5～10年かかり、早期に

は自覚症状がないため、「異常を

感じたら」では手遅れになる場合

があります。

※1 出典 ： 国立がん研究センター がん情報サー
ビス 「がん登録 ・ 統計」地域がん登録全国推計
によるがん罹患データ （1975 ～ 2013 年） 

※２　ここでいう 「治る （＝治癒）」 とは、 診断時からの5年相対生存率です。 相対生存率は、 がん以外
の原因で亡くなる人の影響を除いた数値です。 

出典 ： 全がん協加盟施設における５年生存率 （2010 ～ 2012 年診断例） この記事は、がん検診受診率向上＜希望の虹プロジェクト＞が作成しました。

子宮頸がんは、20代後半以降から増え、特に30～40歳代の
女性で近年増加傾向にあるがんです。

子宮頸がんは、20代後半以降から増え、特に30～40歳代の
女性で近年増加傾向にあるがんです。

早期のうちはほとんど
自覚症状がありません。

子宮頸がんは、早期のうちに治療すれば、90%以上が治癒します。※２

早期のうちはほとんど
自覚症状がありません。

子宮頸がん年齢別罹患率（10万人対） ※1

混み合うことが予想されるので、早めの予約をおすすめします。
【個別検診：予約制】　令和8年10月１日～令和8年11月30日まで

　子宮頸がんが進行すると、子宮摘出手術が必要となる場合もありますが、早期のうちに治療すれば、子宮
を摘出せずに治癒できるため、妊娠・出産も可能です。検診を受け早期発見・治療することにより、がんに
なるリスクや死亡リスクが減少します。

多くのがんは、2年に1度の検診
で早期発見できます。ただし、中
には急激に大きくなるものもある
ため、月経（生理）以外に出血が
ある、月経が不規則などの症状が
ある場合は次の検診を待たずに病
院へ行きましょう。

子宮頸がんは、早期のうちに治療すれば、90%以上が治癒します。※２

5年相対生存率5年相対生存率
早期発見
した場合
（Ⅰ期）

93.7%

早期発見
できなかった場合
（Ⅳ期）

25.4%

伝言板伝言板
子ども・母子父子・心身障害者
医療費助成受給者証更新

　現在使用している各種受給者
証は、9月30日で有効期限が切
れます。資格要件を判定したう
えで、該当する方には新しい受給
者証を9月下旬に送付します。
　なお、未申告の方（収入がな
かった方も含む）は、資格要件の
判定ができず、新しい受給者証を
発行できませんので速やかに申告
手続きをお願いします。
　また、現在使用している受給
者証は、10月1日以降に町民税
務課までご返却ください。
問い合わせ先／
町民税務課　☎33－3001

　令和8年7月28日に発生した
「令和8年熊本地震」で被災した
方々を支援するため、町内3施設
に募金箱を設置しています。皆様
のご協力をよろしくお願いしま
す。
　皆様からお預かりした義援金
は、日本赤十字社を通して被災
した方に届けられます。
設置場所／蔵王町役場・ふるさ
と 文 化 会 館 （ ご ざ い ん ホ ー
ル）・地域福祉センター
設置期間／10月23日（金）まで
問い合わせ先／
保健福祉課　☎33－2003

　今年4月にオープンした蔵王・
遠刈田温泉コースをはじめ、宮
城オルレ各コースでイベントを
開催します。この機会にぜひ宮城
オルレをお楽しみください！各コ
ースのイベント詳細は、宮城オル
レフェア特設サイトをご確認くだ
さい。
　蔵王・遠刈田温泉コースは、
10月18日（日）の開催となりま
すので、ご理解と
ご協力をよろしく
お願いします。
問い合わせ先／
農林観光課　☎33－2215

町育英会へ
佐藤　利夫 様（沢内）

100,000円
町教育委員会へ
株式会社オーツーコーポレーション様
ユニ・ケアー株式会社様

善意に感謝します

生理用品 159セット

町営住宅入居者募集
①特定公共賃貸住宅（一般用）：
3戸（2階2戸、3階1戸）
所在地／宮字井戸井沖118 
間取り／3LDK92.19平方㍍
家賃／40,000円～
②特定公共賃貸住宅（単身向）：
3戸（2階2戸、3階1戸）
所在地／宮字井戸井沖118 
間取り／1LDK48.69平方㍍
家賃／27,000円～
③沢内1号住宅：1戸（3階1戸）
所在地／蔵王町宮字馬場57－1
間取り／3ＤＫ 69.2平方㍍
家賃／16,300円～
④沢内2号住宅：1戸（2階1戸）
所在地／蔵王町宮字馬場58－1
間取り／3DK 64.8平方㍍
家賃／15,200円～
⑤ホープ北山住宅：1戸（3階1戸）
所在地／蔵王町遠刈田温泉字遠刈
田北山21－70
間取り／3ＤＫ 77.9平方㍍
家賃／21,100円～
入居基準／
①同居親族があり、世帯の合計月所得
　が158,000円以上487,000円以下
②世帯の合計月所得が158,000円
　以上487,000円以下
③～⑤同居親族があり、世帯の合計月所得が
　158,000円以下（特例あり）
募集期間／9月1日（火）～15日（火）
申し込み・問い合わせ先／
建設課　☎33－2214

実施医療機関 電話番号 検診受付時間

公立刈田綜合病院

予約専用（AI電話）
☎050－5893－3812
　13時～16時
　 （土日祝祭日は除く）

月・水・木曜日
13時15分～13時30分

（受診歴がある方は診察券を持参してください）

大泉記念病院

☎0224－22－2111
　14時～17時
    （日祝祭日は除く）

水・金曜日
10時30分～11時 ／ 13時30分～14時

●●●●●●●●●●●●●●●　　　　　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●9月9月9月
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歩数アップチャレンジ2026

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　歩数の増加による健康づくりを
推進するため、目標歩数を目指し
て歩くキャンペーンを実施します。
　職場の仲間3人でチームを組む
事業所部門と、個人部門があり、歩
数目標を達成すると抽選で賞品が
当たります。健康づくりのために、
ぜひご参加ください。
期間／10月1日（木）～11月30日（月）
申込期限／9月11
日（金）まで（参加方
法はホームページを
ご覧ください）
問い合わせ先／歩数アップチャレ
ンジ2026事務局 ☎022－797
－0517（受付時間10時～18時）

蔵王こども食堂
　こどもも大人もお年寄りも、み
んなが気軽に集まれる場、それが
「こども食堂」です。
　ごはんは誰でも食べることがで
きます。（高校生まで無料。大学
生以上は1食あたり500円以上の
寄付をお願いします。）ほっとす
る時間をみんなで一緒に楽しみま
しょう。
日時／9月19日（土）11時～14時
場所／遠刈田地区公民館
問い合わせ先／
コモンズ蔵王事務局（佐藤）
☎090－8615－9054

働いている方のスキルアップ講座
内容／①ドローン入門
②Ｗｅｂサイト構築入門
③ＲＰＡ入門
④電気通信工事施工管理技士1・
2級試験対策
対象者／在職中・求職中の方
定員／①16名②③④各10名
日時／
①②10月17日（土）・18日（日）
③④10月31日（土）・11月1日（日）
申込期限／
①②9月24日（木）まで
③④10月8日（木）まで
費用／①④無料
②1,980円（予定：テキスト代）
③2,530円（予定：テキスト代）
問い合わせ先／宮城県立白石高等
技術専門校☎0224－35－1511

不当要求等無料出張相談所
　民事介入暴力担当弁護士や宮城
県警察本部警察官等が、不当要求
等に関する困りごと相談は何でも
応じます。
～無料相談・秘密遵守・予約不
要・安心してご相談を～
日時／9月15日(火)13時～16時
場所／白石市中央公民館　1階　
図書館（白石市寺屋敷前25-6）
相談内容／様々な不当要求等問題
に関する困りごと
・不当な金品要求、債権取立、ヤ
ミ金融
・飲食店等に対する用心棒料等要求
・交通事故等への示談介入
・書籍購読要求
・エセ右翼、エセ同和問題等
・暴力団組織からの組抜け　など
問い合わせ先／
(公財)宮城県暴力団追放推進センター
☎022－215－5050
宮城県警察本部組織犯罪対策第一課
☎022－222－8930

行政・人権相談
　相談無料、予約不要、秘密厳守
です。お気軽にご相談ください。
日時／9月8日（火） 10時～12時
場所／役場1階　町民談話室
問い合わせ先／
町民税務課　☎33‐3001

9月・10月は行政相談月間
　行政相談は、役所の仕事や手続
などに関して困っていることにつ
いて、住民の皆さんの相談に応じ、
解決を図る仕組みです。
　総務省は、9月および10月の2
か月間を「行政相談月間」と定め、
全国一斉にさまざまな活動を展開
します。
　町では、毎月第2火曜日に開催
する行政相談に加え、次のとおり
行政相談所を開設しますので、お
気軽にご利用ください。（予約不
要・相談無料・秘密厳守）
　なお、行政相談は、総務省行政
相談センター「きくみみ宮城（☎
0570－090110）」でも随時受
け付けています。
日時／10月20日（火）10時～12時
会場／ふるさと文化会館
問い合わせ先／
町民税務課　☎33－3001

子宮頸がん検診のお知らせ
９月２８日（月）、２９日（火）、３０日（水）

※原則、最近6か月以内に

　（ア）不正性器出血（一過性少量の出血、閉経後出血等）

　（イ）月経異常（過多月経、不規則月経等）

　（ウ）褐色帯下

いずれかに該当される方または医師の指示により体部がん検診を実施すること

があります（別料金）

・問診事項を記入して来てください。
・当日、月経があっても検査は受けられますが、出血量が多い場合は正確な診断ができない場合があります

ので、月経開始4日目以降に受診することをおすすめします。
・検診を受けて要精密検査の結果となった場合には、精密検査を受ける必要がありますので、あらかじめお

知らせいたします。

【対 象 者】  20歳以上の女性（令和9年3月31日での年齢）

【本人負担】  20歳～69歳以下　2,000円
　　　　　　  21・26・31・36・41・70歳以上の女性　500円

【検査項目】  問診・視診・内診（または超音波検査）・細胞診

【準 備 物】　ゆとりのあるスカートまたは代用できる衣服でお越しください。
　　　　　　  マスク着用のご協力をお願いします。

【集団検診】会場：蔵王町地域福祉センター（ざおうヘルスプラザ）

※都合のよい日程に受診していただいて結構です。

【追加検診】

【注意事項】

宮城県市民後見人養成研修
受講者募集

　県では、成年後見制度利用促進
の一環として、市民後見人として活
動したい方や権利擁護について学
びたい方向けに、無料のオンライ
ン研修を実施します。詳細は県ホ
ームページをご確認ください。
申込締切／10月9日（金）
問い合わせ先／
宮城県保健福祉部長寿社会政策課
☎022－211－2536

仙南広域都市計画道路の
変更（案）の縦覧

　遠刈田地区にある仙南広域都市
計画道路の変更（廃止）（案）に関す
る図書の縦覧を行います。
意見書の提出／町民および利害関
係のある方は、遠刈田中央線につ
いては宮城県に、遠刈田七日原線
については蔵王町に意見書を提出
することができます。
提出方法／提出先（宮城県または
蔵王町）が指定する方法によりご
提出ください。
縦覧期間／9月11日（金）～25日

（金）（平日8時30分～17時15分）
縦覧場所／
蔵王町建設課

（案の内容は縦覧期
間中に町のホームペ
ージ に も掲 載しま
す。）
※今回の都市計画道路の変更（廃
止）は計画の廃止に関するもので
あり、現存の道路が使用できなくな
ることはありません。
提出・問い合わせ先／
宮城県土木部都市計画課 
☎022－211－3134
蔵王町建設課 ☎33－2214

月　日 受 付 時 間 対 象 地 区

9月28日（月）

  8時30分～  9時30分 曲竹南

  9時30分～10時30分 曲竹北・矢附・塩沢・永野

12時30分～13時30分 永野西・円田入・円田表・円田中・北境

9月29日（火）

  8時30分～  9時30分 東根

  9時30分～10時30分 平沢・新町・山の入・小村崎・宮

12時30分～13時30分 沢内・宮司

9月30日（水）

  8時30分～  9時30分 向山

  9時30分～10時30分 遠刈田・北山・小妻坂

12時30分～13時30分 七日原

月　日 受 付 時 間 対 象 地 区

11月21（土）
  8時30分～10時30分

全地区
12時30分～13時30分
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　若年性認知症は、65歳未満で
発症する認知症です。

Sakuraカフェは、仙南地域に
お住まいの若年性認知症のご本人
やご家族が楽しく出会い、お互い
の悩み・経験・思いなどなんでも
話せる集いの場です。
　同じ思いの仲間がいます。ご家
族だけの参加もできます。お気軽
にご参加ください。
日時／9月18日（金）14時～15時30分
会場／白石市介護予防センター
（白石市大手町2-17）
参加費／無料
持ち物／飲み物
申込締切／9月11日（金）
申し込み・問い合わせ先／
保健福祉課　☎33－2003

同じ思いを抱えた者同士、亡き人
への想いをお話ししてみませんか。
対象／自死遺族の方
相談日／9月20日（日）
時間／13時から16時30分
参加費／100円
会場／オーガ2階　多目的ホール1
問い合わせ先／全国自死遺族連絡
会（田中） ☎090－5835－0017

行政書士困りごと無料相談会
　相続や遺言、成年後見人制度な
ど無料で相談。（予約優先。当日
飛び込みの相談も可。）
日時／9月26日（土） 9時～12時
会場／ふるさと文化会館
予約・問い合わせ先／宮城県行政
書士会　☎022－353－7213

◆親子自然観察会
　ことりはうす周辺のいきものを
観察します。
日時／9月12日（土）10時～12時
参加料 ／ 200円
募集人数 ／15名程度（予約不要）

◆野鳥の森ハイキング（3時間）
　野鳥、花々や草木などを観察し
ながら野鳥の森を歩きます。
日時／9月21日（月・祝）9時30分
～12時30分
参加料／200円
条件/健脚な小学校4年生以上の方
募集人数 ／15名程度（予約不要）

◆親子ハイキング（ネイチャーゲーム）
　親子でネイチャーゲームを楽し
みながら野鳥の森をゆっくり散策
しましょう。
日時／9月27日（日）10時～12時
参加料／ 200円
募集人数／15名程度（予約不要）

申し込み・問い合わせ先／
ことりはうす　☎34－1882

ことりはうす情報

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金

白石刈田陸上競技選手権大会

支給対象者／「恩給法による公務
扶助料」および、「戦傷病者戦没
者遺族等援護法による遺族年金等」
を受ける方（戦没者等の妻や父母
等）がいない場合に、次の順番に
よる先順位のご遺族一人が対象。
（1）令和7年4月1日までに、戦
傷病者戦没者遺族等援護法による
受給権を取得した方
（2）戦没者等の子
（3）戦没者等の ①父母、②孫、
③祖父母、④兄弟姉妹　
※要件を満たしているかどうかで、
順番が入れ替わります。
（4）戦没者等の死亡当時まで1
年以上の生計関係を有していた三
親等内親族（甥 姪等）
請求期間／令和10年3月31日まで
必要書類／①申請者の本人確認書
類（マイナンバーカード、保険者
証など）
②令和8年4月1日現在の申請者
の戸籍抄本
※前回受給者とは別の遺族が申請
する場合、戦没者との関係や過去の
請求有無等により、①②に加え戸籍
謄本等が必要になりますので、保健
福祉課までお問い合わせください。
留意事項／特別弔慰金は、ご遺族
を代表するお一人が受け取るもの
です。ご遺族間の調整は、記名国
債を受け取った方が責任をもって
行うことになります。同順位の方
が複数いる場合は、代表して請求
する方を決めていただくようお願
いします。
請求・問い合わせ先／
保険福祉課 ☎33－2003

植木剪定講習会
日時／10月16日（金） 9時～16時
場所／川崎町川内北川コミュニティ
ー（川崎町シルバー人材センター）
対象／蔵王町にお住いの満60歳
以上の方
申込締切／10月2日（金）
問い合わせ先／
蔵王町シルバー
人材センター
☎26－9218

無料弁護士移動相談会
　取引上の悩み、トラブル、疑問等
がありましたら、弁護士のアドバイ
スを受けてみませんか？
対象／中小企業・個人事業者の事
業者間取引問題
日時／10月7日（水）10時～16時

（各人時間予約制）
場所／大河原合同庁舎　2F応接室
申込締切／9月30日(水)
申し込み・問い合わせ先／（公財）
みやぎ産業振興機構　☎0120－
418－618（フリーダイヤル）

伝言板伝言板 ●●●●●●●●●●●●●●●　　　　　　●●●●●●●●●●●●●●●●●●●9月9月9月
マロニエの会

（自死遺族わかちあいの集い）

若年性認知症の人と家族のピア・
サポート交流会（Sakuraカフェ）

日時／9月26日(土) 9時～15時
※雨天時 9月27日(日) 9時～15時
場所／白石川緑地公園陸上競技場
内容／【競技会】短距離走、中長
距離走、高跳び、幅跳び、ジャ
べリックボール　等
対象／小中学生・高校一般
申込み／二次元コードから申し
込み（個人、団体ともに同じ）
申込期間／9月1日(火)～9月11日(金)
参加費／一種目500円（指定金
融機関振込）
　詳しくは各学校配
布予定の募集要項や
二次元コード掲載要
項をご覧ください。
問い合わせ先／白石市陸上競技
協会 wqnjr2198@yahoo.co.jp

入園を希望する施設 提出先（所在地） 電話番号

おおぞらこども園（永野） おおぞらこども園　（塩沢字上野29－23） ☎33－3579

おひさまこども園（宮） おひさまこども園　（宮字明神前55） ☎22－8380

遠刈田幼稚園 遠刈田幼稚園　（遠刈田温泉字遠刈田北山21－1） ☎34－4257

提出先 所 在 地 電話番号

子育て支援課 円田字愛宕前33　（地域福祉センター内） ☎33－2122

教育総務課 円田字西浦5　（ふるさと文化会館内） ☎33－3008

認定こども園 保育認定 教育認定

おひさまこども園
おおぞらこども園

月～土曜日
短時間保育　　8時30分～16時30分
標準時間保育　7時30分～18時30分

月～金曜日
8時30分～13時

一時預かり事業（有料）
7時30分～8時30分
13時00分～18時30分

幼 稚 園 教育認定＋保育認定 教育認定

遠刈田幼稚園

教育認定園児の保育時間に加え、以下の時間
も利用できます。

月～土曜日
7時30分～8時30分
13時00分～18時30分
※長期休業中（夏休み・冬休み・春休み）も実
施。ただし、祝日、年末年始を除く。

月～金曜日
8時30分～13時

預かり保育（有料）
7時30分～8時30分
13時00分～18時30分

◆保育時間

◆申請用紙・入園願書の配布
9月16日（水）から、各こども園、遠刈田幼稚園、子育て支援課、教育総務課で配布します。

◆給食
月曜日～金曜日／給食　　土曜日／弁当持参

◆申請書・入園願書提出先
　入園を希望する施設または、子育て支援課、教育総務課へ提出してください。
　※現在、こども園、幼稚園に在園しているお子さんも申請が必要です。

◆申請書・入園願書申込期間
10月1日（木）～15日（木）

問い合わせ先
   こ ど も 園 の 入 園 に つ い て 　　 　 子育て支援課　☎３３－２１２２
   遠刈田幼稚園の入園について 　  教 育 総 務 課　☎３３－３００８

シルバー人材センターでは、会員を幅広
く募るため、入会説明会を開催しています。
事前予約不要です。お気軽にご相談ください。
日時／9月16日（水） 14時～
場所／蔵王町シルバー人材センター

（円田字天王下1－1）
対象／町に居住の60歳以上の健康で働
く意欲がある方、シルバー人材センター
の趣旨を理解し賛同する方
※上記の日程以外でも随時受付してい
ます。お気軽にご相談ください。
問い合わせ先／蔵王町シルバー人材セ
ンター ☎26－9218

シルバー人材センター入会説明会
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●9月の納税等
町県民税　　　　　　　４期
国民健康保険税　　　　５期
後期高齢者医療保険料　３期
介護保険料　　　　　　４期
上下水道料　　　　　９月分

　納期限は9月30日（水）まで

●町のようす －7月末現在－
人口と世帯数　（　）内は前月比較

　人　口　10,578人（－11）
　　男　　 5,243人（－  3）
　　女　　 5,335人（－  8）
　世帯数　 4,683戸（＋  6）

火　災 7月の件数（　）内は1月からの累計

　建　　物　　　　  0件（    0）
　林野ほか　　　　  0件（    3）
　救急車出動回数　46件（350）

交通事故 7月の件数（　）内は1月からの累計

　死亡事故　　　　  0件（    0）
　人身事故　　　　  0件（  10）
　物損事故　　　　22件（151）
　飲酒運転検挙数　  0件（    0）

必要なもの／①交付通知書（はがき）　②本人確認書類（写真付きは1点、
写真無しは2点）　③通知カード（お持ちの方のみ）
予約・問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001
納税・納税相談
夜間開設日／9月30日（水）　17時15分～19時
予約・問い合わせ先／町民税務課　☎33－3002

夜間休日窓口は予約制です。希望する日の前日（休日を除く）までにご連絡
ください。予約のない日は開設しませんのでご注意ください。

マイナンバーカード関連の手続き

夜間窓口実施予定日
日時／9月2日、16日、10月7日、21日
　　　※いずれも水曜日
　　　17時15分～19時

休日窓口実施予定日
日時／9月27日（日）

9時～12時

町民税務課　夜間・休日窓口開設日（要予約）

●町内郵便局3局と役場で申請サポートを行っています。写真撮影をしま
すので、申請者本人が来庁してください。

●町職員が自宅や事業所に伺う、「出張申請サポート」も行います。詳し
くはお問い合わせください。

問い合わせ先／町民税務課　☎33－3001

マイナンバーカードをはじめて作る方
保 育 認 定 教 育 認 定

し、居住している方。
（自営業も含む）や病気・介護などのため、保育が必要と

認められる場合、または入園後、就労予定の場合。
※保育が必要な程度や定員、園児の年齢構成等により入園で

きない場合や税金などの滞納がある場合は、利用が制限さ
れることがあります。

し、居住して
いる方。

おおぞらこども園（永野）おひさまこども園（宮） 遠刈田幼稚園

0歳児
令和8年4月2日～
令和8年10月1日生まれ

保育認定
9人

保育認定
6人

1歳児
令和7年4月2日～
令和8年4月1日生まれ

保育認定
18人

保育認定
12人

2歳児
令和6年4月2日～
令和7年4月1日生まれ

保育認定
18人

保育認定
12人

3歳児
令和5年4月2日～
令和6年4月1日生まれ

保育認定 20人
教育認定 10人

保育認定 15人
教育認定   5人

保育・教育認定
合計140人

4歳児
令和4年4月2日～
令和5年4月1日生まれ

保育認定 20人
教育認定 10人

保育認定 15人
教育認定   5人

5歳児
令和3年4月2日～
令和4年4月1日生まれ

保育認定 20人
教育認定 10人

保育認定 15人
教育認定   5人

合計135人 合計90人

※各学級の園児数が5名に
満たない場合は、その学
級は休園とします。

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

年金生活者支援給付金制度
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入金額やその他の所得が一
定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして
支給されるものです。
対象となる方／
●老齢基礎年金を受給している方で、以下の要件をすべて満たす方
　①65歳以上で、老齢基礎年金を受けている
　②世帯員全員の市町村民税が非課税
　③前年の年金収入額とその他所得額の合計が以下のとおり
　・昭和31年4月2日以降生まれの方…926,500円以下
　・昭和31年4月1日以前生まれの方…924,100円以下
　　　　　　　　　　　　　　　（金額は令和8年10月から適用）
●障害基礎年金、遺族基礎年金を受給している方で以下の要件を満たしている方

・前年の所得額が「4,918,000円+扶養親族の数×380,000円」以下
（金額は令和8年10月から適用）
請求手続き／
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　対象になる方には、9月上旬頃に請求可能な旨のお知らせが日本年金機
構から送付されています。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求
書）に記入し提出してください。
②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きを
してください。
　年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話く
ださい。
給付金専用ダイヤル／☎0570－05－4092（ナビダイヤル）

こども園・幼稚園入園児募集（令和9年4月入園）

◆募集園児・定員

※「こども園」とは、幼稚園と保育所の機能を併せ持つ施設です。

◆利用条件

◆保育料
年齢 0～2歳児 3～5歳児

保育料

最大36,000円
※世帯の所得（税額）等に応じた階

層区分により、保育料を決定（多
子減免有り）。

※住民税非課税世帯については、幼
児教育・保育の無償化で0円。

0円（幼児教育・保育の無償化のため）
※ただし、教材費等の諸経費がかかります。

〈預かり保育料〉
保育認定を受けた園児
　おやつ代　月額1,000円
教育認定を受けた園児
　1日1時間につき、月額1,800円
（最大で6時間利用した場合は、月額10,800円）

定員
対象年齢
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●配布先／町内の全戸および公共施設への備え付けなど

●掲載枠／１枠（縦45㎜×横88㎜）※隣り合う枠と合わせて2枠でも掲載できます。

●広告料／1枠あたり月額10,000円（連続掲載割引あり。）

●申込・問い合わせ先／総務課　☎３３－２２１１

広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？広報ざおうに広告を掲載しませんか？

雨でも元気にヨイサッサー！
～第111回 遠刈田温泉仮装盆踊り大会～

永野小学校６年　我妻　真生さん

今月のゴミダイエット標語
永野小学校６年　我妻　真生さん

「心地よく 過ごせる今を 大切に 責任持って行動を」「心地よく 過ごせる今を 大切に 責任持って行動を」
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ずっと　愛にあふれる　オンリーワンなまち・ざおう

　災害時の避難情報や気象警報、野生動物の出没情報等、住民の皆様の生活安全に関わる情報
をはじめ、町からの行事やお知らせ、観光・イベント情報等、必要な情報を最速のタイミングで
キャッチしていただくことができます。
問い合わせ先／総務課　☎33－2211

面倒な分別いりません！何でも片付けます！

TEL0224－26－9958
蔵王町宮字館山5－1
ホームページはこちら

▼

LINEでご相談・お見積もり

ＬＩＮＥ＠
はじめました

株式会社クリーンアップ渋屋
空き家整理・生前整理・遺品整理・粗大ごみ
伐採・草刈り・蜂駆除・古物買い取り

町からの情報をアプリ・メール・SNSでお届けします！
ダウンロードや登録、友達追加は２次元コードから

ざおう情報アプリのダウンロードざおう情報アプリのダウンロード

Androidの方
はこちら

iPhoneの方
はこちら

メールでの情報配信メールでの情報配信

スマホの方
はこちら

ガラケーの方
はこちら

各種SNSの友達追加・フォロー各種SNSの友達追加・フォロー

町公式LINE 町公式
Facebook

町公式X

どんな情報が
配信されるの？
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